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JUSTIFICACION

El agua es un recurso natural indispensable para la vida, pero también es un
recurso escaso. Ademas, y aunque tres cuartas partes del planeta estan
cubiertas de agua, s6lo una minima parte es apta para el consumo humano. En
la actualidad el consumo diario medio de agua por persona esta estimado en
unos 200 litros, incluyendo importantes pérdidas durante el proceso de
distribucién. Por otra parte, la mayor parte del agua que entra en nuestras
casas sale de forma residual cargada de diversos contaminantes que van
camino de las depuradoras, disefadas principalmente para neutralizar los
contaminantes organicos y no compuestos toxicos que, en muchas ocasiones,

terminan en los cauces de nuestros rios.

Los rios son recursos naturales esenciales no soélo por el elevado numero de
especies animales y vegetales que albergan, sino también por el gran numero
de beneficios y servicios que aportan a las personas. Sin embargo, la situacion
de los cauces de los rios, de las torrenteras y humedales, unida a las
consecuencias de las situaciones climaticas extremas que venimos
padeciendo, suponen un riesgo potencial para la salud y la seguridad de las
personas sobre el que es necesario informar, sensibilizar e intervenir en su

conservacion.
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Actualmente, ademas de la situacion anteriormente expuesta, la introduccion
de especies exdticas invasoras en nuestros ecosistemas, ha afiadido una
amenaza mas a los rios y riberas, afectando especialmente a la calidad de sus

aguas y por ende, a la de ecosistema fluvial en su conjunto.

La UICN (Union Internacional de Conservacién de la Naturaleza) cataloga la
introduccién de seres vivos fuera de su area de distribucion como el segundo
mayor problema ambiental, por detras de la destruccion del habitat. Los dafos
que provocan son muy diversos, desde la alteracion de ecosistemas y
comunidades, extincion de especies nativas e introduccion de patdégenos, hasta
la pérdida de biodiversidad. Estos impactos no solo recaen sobre los
ecosistemas sino sobre la economia local, pues muchas de estas especies
invasoras afectan a la productividad de los suelos, cultivos, construcciones,
canalizaciones de agua, etc., y los gastos derivados de su gestion, control y
eliminacion alcanzan cifras muy elevadas. A su vez, la alteracion de los

ecosistemas riparios favorece la expansion de las especies invasoras.

En la celebracion de la 70? Asamblea General de las Naciones Unidas se
acordaron los Objetivos de Desarrollo Sostenible hasta el 2030. Unos objetivos
que marcaran la actuacién global en la lucha contra la pobreza, desigualdad y a

favor de la sostenibilidad del planeta en los proximos 15 afos.

La conservacion de los ecosistemas riparios forma parte de los objetivos de
desarrollo sostenible, en concreto del Objetivo 15, “Promover el uso
sostenible de los ecosistemas terrestres, luchar contra la desertificacion,
detener e invertir la degradaciéon de las tierras y frenar la pérdida de la
diversidad bioldégica”. Las metas a conseguir para 2020 relacionadas con

estos ecosistemas, son:

1. Velar por la conservacion, el restablecimiento y el uso sostenible de los

ecosistemas interiores de agua dulce.
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2. Adoptar medidas para prevenir la introduccion de especies exoticas
invasoras y reducir de forma significativa sus efectos en los ecosistemas

terrestres y acuaticos, y controlar o erradicar las especies prioritarias.

Ademas de una mejor planificacion y gestidn, apoyadas en una legislacion que
proteja la conservacion de la biodiversidad biolégica autéctona frente a la
introduccién de invasoras, una parte esencial de esta prevencién es la
informacion y sensibilizacion. Una sociedad mas concienciada estd mas
preparada para enfrentarse a los riesgos ambientales y por tanto, para reducir
la vulnerabilidad de su entorno y los problemas derivados de estos.

Con el objetivo de acercar a la sociedad la realidad de este problema
ambiental, Cruz Roja Espafiola actua como agente sensibilizador y catalizador
de la participacidon ciudadana a través de su voluntariado ambiental,
desarrollando el proyecto Moviéndonos por el rio, cuyo objetivo principal la
proteccion de los recursos hidricos dando a conocer los rios de la Comunidad

Valenciana y la necesidad de proteccion de su biodiversidad.

OBJETIVOS

OBJETIVO GENERAL

Implicar a los escolares en el conocimiento y proteccion de los recursos

hidricos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Conocer la calidad del agua de nuestros rios.

2. Promover el buen uso, la adecuada gestion y las distintas formas de
ahorro del agua desde los centros educativos.

3. Conocer e identificar las especies exdticas invasoras asociadas a los

rios.
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METODOLOGIA

El proyecto contempla varias fases de ejecucion, centrandose en tres tipos de
actividades que se desarrollaran mas extensamente en el punto de actividades

y localizacion.

FASE 1. Se realiza la identificacion de los participantes del proyecto,
seleccionando Centros Educativos de Ciclos Basicos, Medios y Superiores
relacionados con el area ambiental, en concreto con el Ciclo de Grado Medio
en Aprovechamiento y conservacion del medio natural, Grado medio en
Jardineria y Floristeria, Grado Superior en Gestidn forestal y del medio natural,
y el Grado basico en Agro-Jardineria y composiciones florales. Estos centros
educativos estaran enmarcados en el entorno de un rio. Para la solicitud de
este proyecto, contamos con cartas de apoyo de dichos centros escolares que

presentamos en los anexos del mismo.

FASE Il. Captacién y formacion del voluntariado ambiental de Cruz Roja en la
Comunidad Valenciana. Se llevara a cabo un curso de formacion teodrico-

practico, con el siguiente temario:

Parametros fisico-quimicos de la calidad del agua de rio.
Parametros bioldgicos de la calidad del agua de rio. Macroinvertebrados.

Especies exdticas invasoras.

> Dnh -

Los buenos usos del agua.

El curso tendra una duracion maxima de 6 horas y sera impartido por

profesionales del area ambiental de Cruz Roja Espafiola.

FASE Illl. Seleccién del transecto de estudio del rio marcado con coordenadas
GPS. Este transecto comprendera una parte de agua donde realizar el control
de la calidad del agua, asi como una parte de vegetacion de ribera donde

realizar el taller de identificacion de especies invasoras.
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En esta fase se realizara el disefio de las actividades y materiales previstos.

FASE IV. Se determinara la temporalidad para ejecutar las actividades

previstas en el proyecto, siguiendo el siguiente orden:

1. Control de la calidad del agua de rio con parametros fisico-quimicos y
parametros bioldgicos.
Realizacion de taller del buen uso del agua en los centros educativos.

3. Taller de identificacidn de especies invasoras en rios.

FASE V. Realizacién de memoria y evaluacion del proyecto.

o EVALUACION DEL PROYECTO.

Todo proyecto debe ser sometido a una evaluacion continua, con la finalidad de
sopesar la calidad del mismo, viendo de esta forma si se cumplen los objetivos
generales y especificos de la manera mas eficiente posible. Esta evaluacion
debera realizarse, sobre todo en la fase de ejecucion, ademas de contemplar

los resultados finales.

A continuacion se detallan los pasos a seguir para evaluar la consecuciéon de
los objetivos propuestos inicialmente, asi como los indicadores y herramientas

de medicion de los mismos, en funcién de las actividades realizadas.

Tras la ejecucion del proyecto se realizara una comparativa de los resultados
esperados con los resultados obtenidos, a través de las herramientas
propuestas, con el fin de obtener una evaluacion real del proyecto y conocer el

grado de alcance de los objetivos propuestos.
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Fuentes de Resultados
Objetivo General Objetivos especificos Actividades Indicadores verificacion esperados
A1 Captacion y | IE 1 N° de cursos de | Actas de formacion El 100 % de voluntarios
formacion del | formacion Acuerdos voluntarios participantes formados
voluntariado IE 2 N° voluntarios
formados
A2. Taller de control de | IE 1 N° de talleres | Registro de firmas 1 talleres por ciclo
OE 1. Conocida la calidad | la calidad de agua del | realizados Formularios de registro | formativo
del agua y los buenos usos | rio IE 2 N° de alumnos | Registro fotogréafico Al menos 200 alumnos

Implicar a los escolares
en el conocimiento de

los recursos hidricos.

de la misma.

participantes

participantes

OE 2. Promovido el buen | A1. Taller del buen uso | IE 1 N° de talleres | Registro de firmas 1 talleres por ciclo

uso, la adecuada gestién y | del agua en centros | realizados Formularios de registro | formativo

las distintas formas de | educativos. IE 2 N° de alumnos | Registro fotografico Al menos 200 alumnos

ahorro del agua desde participantes participantes

centros educativos. 1 decélogo de buenas
practicas ambientales
por centro.

OE 2. Conocidas e |A1. Taller de | IE 1 N° de talleres | Registro de firmas 1 talleres por ciclo

identificadas las especies | identificacion de EEI realizados Formularios de registro | formativo

exoticas invasoras. IE 2 N° de alumnos | Registro fotografico Al menos 200 alumnos

participantes

participantes
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e CRITERIOS DE SOSTENBILIDAD ASOCIADOS AL PROYECTO.

Desde Cruz Roja trabajamos el proyecto de Gestion ambiental interna, que
contempla el estudio y evaluacion de aspectos ambientales de las actividades
que realizamos, asi como un plan de accién de mejoras que minimicen los

impactos inevitables que causan la propia actividad.

Desde un punto de vista de la gestion ambiental en oficinas, Cruz Roja
Espanola dispone de una auditoria energética externa que cumple con el Real
Decreto 56/2016, de 12 de Febrero, relativa a la eficiencia energética, en lo
referente a auditorias energéticas, acreditacion de proveedores de servicios y

auditores energéticos y promocion de la eficiencia del suministro de energia.

Se realizan estudios de la huella de carbono asociados a los desplazamientos
asi como los consumos energéticos de las oficinas. En cuanto a recursos
materiales y de oficina, se primara el uso de materiales digitales, tanto en las
formaciones como en las difusiones de actividades, y en caso necesario, se
promovera el uso de papel reciclado y de tintas sostenibles. Estos items se
incluiran en la gestion de proveedores. Asimismo, se tendran en cuenta los

desplazamientos colectivos con el fin de minimizar las emisiones.

e PLAN DE COMUNICACION.

Previo a la edicién de cualquier material de difusién se contara con la
aprobacion de Conselleria de Agricultura, Medio ambiente, Cambio climatico y
Desarrollo rural, canalizando los protocolos de informacion a través de
coordinacion de proyecto. Asimismo, en cualquier comunicado o nota de

prensa se nombrara la colaboracion de dicha Conselleria.
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ACTIVIDADES Y LOCALIZACION

Las actividades se llevaran a cabo seleccionando los tramos de rio mas

cercanos a los centros escolares, siendo los siguientes:

1. Rio Palancia, a su paso por Segorbe (Castellén).
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3. Rio Algar, a su paso por Callosa d’En Sarria (Alicante).
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Humanidad

El proyecto enmarca tres tipos de actividades relacionadas cronolégicamente:

1. Control de la calidad del agua de rio con parametros fisico-quimicos y

parametros biologicos. La calidad del agua se analizara a través del kit
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2,

3.

de sensibilizacion aportado por Adecagua (Asociacidon para la Defensa
de la Calidad de las Aguas), plasmando los resultados en los formularios
aportados por esta entidad, con la cual mantenemos redes de trabajo
desde el ano 2009, reportando los resultados obtenidos para su
posterior registro y analisis. Se aporta una carta de apoyo de dicha
entidad que presentamos junto con los anexos del proyecto. En el tramo
seleccionado del rio, se dividira la clase en dos grupos con el fin de
poder trabajar mejor las analiticas de agua. Dentro de los parametros
fisico-quimicos se analizaran los siguientes items, relacionandolos con
su repercusion en el entorno ripario:

e Temperatura

e Turbidez

e Oxigeno

e Saturacion de oxigeno

° pH

e Nitratos

e Dureza
Dentro de los parametros bioldgicos, a través de una guia que incluye el
kit, se determinara la presencia o ausencia de macroinvertebrados
relacionados con la calidad del agua.
Una vez realizado el analisis completo, se marcara la calidad del agua y
se rellenaran los formularios correspondientes de toma de muestras.
Realizacion de taller del buen uso del agua. Una vez realizado el
control del agua, se prepararan unas fichas para realizar unas auditorias
de agua en los centros educativos, con el fin de valorar la adecuada
gestion y las distintas formas de ahorro del agua. Los alumnos deberan
promover un decalogo de buenas practicas ambientales de la gestion del
agua en su centro y un plan de accion con propuestas de mejora. Esta
informacion se expondra en un taller debate en el aula, previo acuerdo
de fechas con el equipo docente.
Taller de identificacion de especies invasoras en rios. Durante la
época estival se editara una guia de especies invasoras de flora y fauna
relacionadas con los rios objeto del proyecto e incluidas en los anexos
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de la Orden 10/2014, de 26 de mayo, de la Conselleria de
Infraestructuras, Territorio y Medio ambiente, por la que se modifica los
anexos del Decreto 213/2009, de 20 de noviembre, del Consell, por el
que se aprueban medidas para el control de especies exoéticas invasoras
en la Comunidad Valenciana, y se regulan las condiciones de tenencia
de especies animales exoéticas invasoras. Previo acuerdo de fechas con
el equipo docente, aquellos alumnos que hayan realizado previamente
los talleres anteriores, acudiran al taller de identificaciéon de especies
invasoras en el rio. La actividad consiste en aprender a buscar en las
guias de campo y determinar las especies que se encuentren en el
tramo de rio seleccionado. Se realizara una ficha de estudio de las
especies encontradas a modo de cuaderno de campo. Se editaran guias
de especies invasoras que se repartiran el dia del taller para poder

realizar la identificacion.

Tanto las actividades de control de la calidad del agua de rio como el taller de
identificacion de especies invasoras se llevara a cabo en el tramo de rio
seleccionado. El taller de los buenos usos del agua se llevara a cabo en las
aulas de los IES participantes. Los talleres tendran una duracion de entre 2y 3

horas, dependiendo de la participacion de los alumnos.

Tal y como se indica en el apartado de metodologia, previo a la realizacién de
las actividades con los escolares se realizaran cursos de formacién para el
voluntariado, con el fin de dotarles de conocimientos y herramientas suficientes
para ejecutar la actividad. Se editara un manual para el voluntario que recibiran
en los cursos de formacién. El curso de formacion sera impartido por

profesionales del area ambiental.

PARTICIPANTES

La seleccion de los participantes se ha basado en la capacidad de integrar las

actividades propuestas en los curriculos de los Ciclos Formativos de grado
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basico, medio y superior del area ambiental, por ser temas comprendidos en
las materias impartidas.

Los ciclos formativos seleccionados son:

1. FP Grado Medio en Aprovechamiento y conservacion del medio natural.

e Primer curso. Se incluiran las actividades del proyecto en los
siguientes modulos: “Fundamentos agrondmicos”, donde se
imparten conocimientos de botanica y calidad del agua, y en
“Principios de sanidad vegetal’, donde se imparten
conocimientos basicos de especies exéticas invasoras.

e Segundo curso. Se incluiran las actividades del proyecto en el
modulo de “Uso publico en Espacios naturales”, donde se
imparten conocimientos relacionados con los recursos hidricos y
medio ripario.

2. FP Grado medio en Jardineria y Floristeria.

e Primer curso. Se incluiran las actividades del proyecto en los
siguientes modulos: “Fundamentos agronomicos”, donde se
imparten conocimientos de botanica y calidad del agua, y en
“Principios de sanidad vegetal’”, donde se imparten
conocimientos basicos de especies exéticas invasoras.

e Segundo curso. Se incluiran las actividades del proyecto en el
modulo de “Mantenimiento y mejora de jardines y zonas verdes”,
donde se imparten conocimientos superiores de especies
exoticas invasoras.

3. FP de Grado superior en Gestion forestal y del medio natural.

e Primer curso. Se incluiran las actividades del proyecto en los
modulos de “Botanica agronomica” y “Fitopatologia”, donde se
imparten conocimientos de especies exdéticas invasoras, y en
“Técnicas de Educacion ambiental’, donde se imparten
conocimientos del medio ripario.

e Segundo curso. Se incluiran las actividades del proyecto en el
modulo de “Gestidn de la conservacion del medio natural”, donde

se imparten conocimientos relacionados con el medio ripario.
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4. FP Basica en Agro-Jardineria y composiciones florales.

e Primer curso. Se incluiran las actividades del proyecto en el
modulo de “Ciencias aplicadas 1I” y “Actividades de riego,
abonado y tratamientos de cultivos”, donde se imparten
conocimientos de la calidad del agua y de especies exoticas
invasoras.

e Segundo curso. Se incluiran las actividades del proyecto en los
modulos de “Ciencias Aplicadas II” y “Operaciones basicas para
el mantenimiento de jardines, parques y zonas verdes”, donde se
imparten conocimientos del medio ripario, calidad del agua y de

especies exoticas invasoras.

Los centros educativos han sido seleccionados en funcién de su ubicacion y

cercania a un tramo de rio.

El numero de participantes variara en funciéon de la cantidad de alumnos

inscritos en el curso lectivo.

e |ES Callosa, con una estimacion de 80 participantes.

e |ES La Malladeta, con una estimacion de 20 participantes.
e CPEE Secanet, con una estimacion 20 participantes.

e |ES Rio Turia, con una estimacién de 30 participantes.

¢ |ES Alto Palancia, con una estimacién de 50 participantes.

RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES

1.- RECURSOS HUMANOS.

El personal participante lo componen:

1. Coordinadora del proyecto. Encargada de gestionar y coordinar el

proyecto. Realizacion de justificacidon y memoria.
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Responsables provinciales de Medio ambiente. Gestidn y coordinacion

del proyecto en las provincias.

Monitor ambiental. Encargado de dinamizar el voluntariado y realizar las

actividades.

Voluntariado ambiental. Encargado de llevar a cabo las actividades.

2.- RECURSOS MATERIALES.

Aportados por la Entidad:

7.

1. Kits de agua de rio.

2. GPS.

3. Fichas y formularios de registros.
4.
5
6

Camara de fotos.

. Vehiculos.

. Material audiovisual

Uniformidad.

Solicitados en subvencion:

1.
2.
3.

Guias de especies exodticas invasoras.
Cintas métricas.

Manuales de formacion.

PLAN DE ACTUACION TEMPORAL

Actividades Abril | Mayo | Jun Jul Ago

Sept

Oct

Nov

Captacioén de

voluntarios

Formacion

Taller de control

de agua de rio

Taller de buenos

usos del agua

Elaboracion de

material
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Taller de
identificacion de
especies

invasoras

Realizacion de la

memoria

PRESUPUESTO

Se contemplan los siguientes gastos necesarios para la ejecucion del proyecto:

Material de actividad
Cintas métricas 116.6 €
Manuales de formacion 750 €
Guias de EEI 750 €
Gastos de transporte
Kilometraje 500 €
Gastos de manutencioén
Manutencion de voluntariado vy 1883.4 €
participantes
Pagos a profesionales
Personal técnico 6000 €
TOTAL 10.000 €
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