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INFORME DE EVALUACION DE
EXPOSICION A CONTAMINANTES

MANUEL ROCA, S.L.

QUIMICOS

P.I.LRETIRO CASANOVA-CALLE TOLEDO, 3 03440 IBI (ALICANTE)

RECUBRIMIENTOS METALICOS

Realizado por:

Fdo.: Oscar Segui Monllor
Técnico Superior en PRL

Fecha:

Recibi: Informado:

Fdo.: Fdo.:

Empresa: MANUEL ROCA, Delegado Prev. / Trab. Desig.
S.L.

Fecha:

Fecha:
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1 ANTECEDENTES

Atendiendo a las actividades preventivas desarrolladas en la empresa MANUEL ROCA, S.L.
nuestro técnico giro visita los dias 03.05.2022 a las 10:00 horas, 04.05.2022 a las 12:30 horas,
05.05.2022 a las 14:30 horas a fin de proceder a la toma de datos para realizar el Informe de
Evaluacién de Contaminantes Quimicos. Durante la visita nuestro técnico fue acompafiado por
Sisco en calidad de Interlocutor de la empresa.

2 OBJETO

El objeto del presente informe es realizar la evaluacion higiénica de la exposicion de los
trabajadores de MANUEL ROCA, S.L. a los contaminantes quimicos presentes en su puesto de
trabajo, en cumplimiento de lo dispuesto en el articulo 16 “Evaluacion de los riesgos” de la Ley
31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales, el Real Decreto 39/1997 del
17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion y el Real
Decreto 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

3 ALCANCE

El alcance del presente informe se establece para las instalaciones y puestos de trabajo de la
empresa MANUEL ROCA, S.L., con centro de trabajo en P..RETIRO CASANOVA-CALLE
TOLEDO, 3 IBI (ALICANTE), con objeto de colaborar en el cumplimiento de lo establecido en el
articulo 16 de la ley 31/1995 de Prevencion de Riesgos Laborales en lo relativo a la
EVALUACION INICIAL DE RIESGOS para la seguridad y salud de los trabajadores.

4 NORMATIVA APLICABLE

» LEY 31/1995, de 8 de noviembre de prevencion de riesgos laborales. B.O.E. n°® 269, de 10
de noviembre.

» Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma del marco normativo de la prevencion de
riesgos laborales.

» Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion.

» Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

» Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y Salud
relativas a la utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccién individual.

» Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la
comercializacion y libre circulaciéon intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

» Real Decreto 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

» Real Decreto 665/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccién de los trabajadores contra los
riesgos relacionados con la exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo.



http://www.mtas.es/insht/legislation/RD/senal.htm
http://www.mtas.es/insht/legislation/RD/epi.htm
http://www.mtas.es/insht/legislation/RD/com_epi.htm
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» Real Decreto 1124/2000, de 16 de Junio, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997,
de 12 de Mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicidn a agentes cancerigenos durante el trabajo.

» Real Decreto 349/2003, de 21 de marzo, por el que se modifica el Real Decreto 665/1997,
de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la
exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo, y por el que se amplia su ambito de
aplicacion a los agentes mutagenos

» Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo.

» Valores Limite Ambientales publicados por el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el Trabajo en el «xkDocumento sobre limites de exposicion profesional para agentes quimicos
en Espafia», cuya aplicacion es recomendada por la Comision Nacional de Seguridad y
Salud en el Trabajo

5 DEFINICIONES

Agente guimico: cualquier elemento o compuesto quimico, sélo o mezclado con otros, tal
como se presenta en estado natural o producido por cualquier actividad laboral, sea producido
intencionadamente o no, y haya sido o no puesto en el mercado.

Exposicidn a un agente quimico: presencia de un agente quimico en el aire de la zona de
respiracion del trabajador. Se expresa en términos de concentracién del agente obtenida de las
mediciones de exposicion, y referida al mismo periodo de referencia que el utilizado para el
valor limite.

Ciclo de trabajo: serie definible de tareas en los periodos considerados.

Lugar de trabajo: la zona o zonas definidas en las que tienen lugar las actividades de trabajo.

Valor limite: cifra de referencia para la concentracion de un agente quimico en el aire.

Valor_limite _ambiental-Exposiciéon diaria (VLA-ED): Es el valor de referencia para la
Exposicion Diaria (ED). Los VLA-ED representan condiciones a las cuales se cree, basandose
en los conocimientos actuales, que la mayoria de los trabajadores pueden estar expuestos 8
horas diarias y 40 horas semanales durante toda su vida laboral, sin sufrir efectos adversos
para su salud.

Valor limite ambiental-Exposicién de Corta Duracién (VLA-EC): Es el valor de referencia
para la Exposicion de Corta Duracion (EC), que no debe ser superado por ninguna exposicion
corta (15 minutos) a lo largo de la jornada laboral.

Efectos combinados de agentes guimicos: Cuando estan presentes en el ambiente varios
agentes que ejercen la misma accién sobre los mismos 6rganos o sistemas, es su efecto
combinado el que requiere una consideracion preferente. Dicho efecto combinado debe ser
considerado como aditivo, salvo que se disponga de informaciéon que indique que los efectos
son sinérgicos o bien independientes.

Periodo de referencia: periodo especificado de tiempo, establecido para el valor limite de un
determinado agente. El periodo de referencia para el limite de larga duracion es habitualmente
de 8 h'y de 15 min para el limite de corta duracién.

Muestreador personal: un aparato, fijado sobre una persona, que muestrea el aire en la zona
de respiracion.

Fraccién inhalable: la fracciébn masica del aerosol total que se inhala a través de la nariz y la
boca (que depende de la velocidad y direccion del movimiento del aire, de la cadencia
respiratoria y de otros factores).
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Fraccion respirable: la fraccion masica de las particulas inhaladas que penetran en las vias
respiratorias no ciliadas.

Vigilancia de la salud: el examen de cada trabajador para determinar su estado de salud, en
relacién con la exposicion a los diferentes riesgos del trabajo.

6 METODOLOGIA

6.1 Encuesta higiénica

La evaluacion de la exposicién laboral se lleva a cabo en tres etapas:

a) lIdentificacion de las exposiciones potenciales: preparacion de una lista de todos los
agentes quimicos presentes en el lugar de trabajo.

b) Medicion de los factores de exposicién en el lugar de trabajo: en esta etapa se evalian
los procesos y los procedimientos de trabajo, con el fin de estimar la posible exposicion a
los agentes quimicos (tareas, ciclos de trabajo, carga de trabajo, etc...)

c) Evaluacion de las exposiciones: que conlleva la identificacion de las exposiciones
potenciales y los factores de exposicion y de las interacciones entre ambos. Se tienen en
cuenta mediciones anteriores, instalaciones, habitos individuales y encuesta realizada a los
trabajadores.

Si se prevé que la exposicion excede el valor limite, o si claramente se determina que la
exposicion estd muy por debajo de este valor, la evaluacion de la exposicion laboral puede
darse por concluida.

6.2 Métodos de muestreo

Los puestos de trabajo muestreados, el nimero y duracién de las mediciones y el equipo
utilizado, se han seleccionado de acuerdo a:

- Laficha de datos de la empresa.

- Laficha de seguridad de los productos utilizados

- Informacién aportada por los trabajadores.

- La descripcion de tareas y tiempos de exposicién facilitados por la empresa

- El criterio técnico en funcion de la normativa /reglamento de aplicacién

A continuacién se indica el método de toma de muestra y analisis, asi como las condiciones de
muestreo (caudal, tiempo de muestreo, volumen de aire captado)
METODO

TOMA
MUESTRA

Entre los métodos ambientales utilizados se encuentran los
siguientes:Metodologia propia del laboratorio;

IOMEDCP

M-1404 2.038 123 250.7
IOMEDCP

M-1416 1.980 122 241.5
IOMEDCP

M-1421 2.001 120 240.1
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El posterior analisis de las muestras ha sido realizado por el Laboratorio de LABORATORIO
DR.F.ECHEVARNE ANALISIS, SA

6.3 Calibracion

Hay que tener en cuenta que la calibracion de los muestreadores debe hacerse con el mismo
material que se va a utilizar durante el muestreo, inmediatamente antes de comenzar el mismo,
e inmediatamente después de finalizado, para verificar que el caudal de aire aspirado durante
el muestreo se ha mantenido constante.

Con cada lote de captadores se acompana otro “blanco”, el cual ha sido sometido a sus
mismas manipulaciones, excepto que no se ha pasado aire a su traves.

6.4 Calculo de la Exposicion

Una vez realizado el muestreo y obtenido los resultados, procedemos a calcular la
Concentracion media utilizando la siguiente expresion:

Donde:
P Ci: Concentracion en mg/m® de la muestra
(1) Ci=——x1.000 p: Peso en mg del agente muestreado.
Q-t Q: Caudal en L/Min utilizado en la bomba de aspiracion
t: Tiempo en Minutos de duracion del muestreo.

Para poder comparar los resultados obtenidos con el VLA (Valor Limite Ambiental),
calcularemos la ED (Exposicion Diaria) para una jornada laboral de 8 horas.

Donde:
(2) ED= Zciti Ci: Concentracion i-ésima en mg/m® de cada muestra
t: Tiempo de exposicion en horas asociado a cada valor Ci
O bien, calcularemos la EC (Exposicion de Corta Duracion) para un periodo de 15 minutos a lo
largo de la jornada laboral:

Donde:
3) EC = Zciti Ci: Concentraciéon i-ésima en mg/m3 de cada muestra en un
- periodo de 15 minutos.
t: Tiempo de exposicion en minutos asociado a cada valor Ci

6.5 Criterio de valoracion.

Los criterios de valoracion utilizados son los propuestos por la guia técnica para la evaluaciéon y
prevencion de los riesgos presentes en los lugares de trabajo relacionados con Agentes
Quimicos segun R.D. 374/2001.

En este caso se tratard de un pequefio numero de muestras (n<6) UNE EN 689 en un mismo
puesto (normalmente se realizaran 3 mediciones por puesto), por lo que;
Para mediciones que se comparan con el VLA-ED (Valor limite de exposicion diaria):
e 1 Unica medicion (I=indice de exposicion):
o 1=0,1: No es probable que exista riesgo higiénico.
o 0,1<1<1:indeterminacién: se concluye que es probable que exista riesgo.
o |=1: Es probable que EXiSIEIlIESg0 higiénico.
e 3 mediciones (I=media geométrica de los 3 indices de exposicion):
o 1=0,5: No es probable que exista riesgo higiénico.
o 0,5< 1< 1:indeterminacién: se concluye que es probable que exista riesgo.
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o |=1: Es probable que EXiSIEIlIESg0 higiénico.
e Numero elevado de muestras (P= % probabilidad de no superar el VLA-ED):
o (100-P) = 0,1%: No es probable exista que riesgo higiénico.
o 0,1%< (100-P) < 5%: indeter.: se concluye que es probable que exista riesgo.
o (100-P) = 5%: Es probable que EXiSIelEsg8 higiénico.
Cualquier medicion que supere | = 1, se concluye que existe riesgo higiénico, aunque la media
de las 3 salga inferior a 0,5.

Para los agentes quimicos que tienen asignado VLA-ED pero no VLA-EC, se establece el
producto de 3 x VLA-ED como valor que no debera superarse durante mas de 30 minutos en
total a lo largo de la jornada de trabajo, no debiéndose sobrepasar en ningin momento el valor
5 x VLA-ED.

Para mediciones que se comparan con el VLA-EC (Valor limite de corta duracion):

Las mediciones que se comparan con el VLA-EC deben tener una duracion maxima de 15 min.
Deben realizarse un minimo de 3 mediciones en los momentos en los que se prevea mayor
concentracion. Estos periodos donde se prevé mayor concentracion son denominados
“periodos de riesgo k” segun Guia del RD 374/01, y se debe estimar cuantos de estos periodos
existen (es decir, muestreamos 3 periodos, pero puede que en total hayan 5 periodos de
concentraciéon maxima previsible).

e Muestras comparadas con VLA-EC (p’= % probabilidad de no superar el VLA-EC):
o p’ > 0,9 (0 90%): No es probable que exista riesgo higiénico.
o 0,9 2 p’ 20,1: indeter.: se concluye que es probable que exista riesgo.
o p’ < 0,1 (0 10%): Es probable que EXiSIGIIESE0 higiénico.
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7 RESULTADOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

Empresa: EVALUACION DE CONTAMINANTES DEL PUESTO
DE TRABAJO
MANUEL ROCA, S.L.
CENTRO OPERARIO DE PRODUCCION
P.I.RETIRO CASANOVA-CALLE TOLEDO, 3
03440 I1BI (ALICANTE) Fecha evaluacion: 27.05.2022 Evaluador; OSM
1 RESULTADOS
TIEMPO DE | CONCENTRACION VALOR
ED i INDICE EFECTO
MUESTRA FECHA TRABAJADOR CONTAMINANTE EXZ?;;?;ON ’\(An%)/:r??) (mg/m?) (h:g/l/l;lf) EXPOSICION ADITIVO
Cloruro de cinc, humos 0.01316 0.01316 1 0.01316
Cromato de cromo (lll) 0.00199 0.00199 | 0.05 0.0398
IOMEDCP | 4, 05 5022 | GLIGA, CORNEL | Hierro: Sales solubles, 8 001995 |oowes | 1 001995 | 0.09281
M-1404 como Fe
Dicloruro de nlquel, 0.00199 0.00199 0.1 0.0199
como Ni
Cloruro de cinc, humos 0.01284 0.01284 1 0.01284
- Cromato de cromo (lll) 0.00207 0.00207 | 0.05 0.0414
IOMEDCP IBANEZ Hidroxido de calcio
05.05.2022 | RODRIGUEZ, S : : 8 0.04141 0.04141 1 0.04141 0.11635
M-1416 JAVIER Fraccion respirable
Hierro: Sales solubles,
como Fe 0.0207 0.0207 1 0.0207
Cloruro de cinc, humos 0.01958 0.01958 1 0.01958
Cromato de cromo (lll) 0.00208 0.00208 | 0.05 0.0416
Hidréxido de calcio.
Fraccion respirable 0.04166 004166 1 0.04166
IOMEDCP VIDAL OLIVER, Hierro: Sales solubles,
M-1421 03.05.2022 FERNANDO como Fe 8 0.02083 0.02083 1 0.02083 0.16547
Dicloruro de mquel, 0.00208 0.00208 0.1 0.0208
como Ni
Nitrato de ccocl)aalto, como 0.00042 000042 | 0.02 0.021
Media aritmética 0.1249
Media geométrica 0.1217

2 CONCLUSIONES

De los resultados obtenidos en la prueba preliminar se obtiene
que el indice de exposicion es inferior a 0.5 (I < 0,5), por lo que, 1
se concluye que No es probable que exista riesgo higiénico.

Resultado

En el puesto de trabajo evaluado los valores de las concentra-
ciones medias obtenidas estan por debajo de los valores limite
de referencia, por lo que se concluye que NO ES PROBABLE
gue exista riesgo higiénico por inhalaciéon si se mantienen las
condiciones de trabajo del dia de la toma de muestras.

INDICE DE EXPOSICION

Propuesta de periodicidad de nuevas mediciones como proce-
dimiento para revisar el resultado de conformidad de la evalua-
cién en un periodo no superior a 2 afios con el objetivo de rea-
lizar una prueba estadistica para verificar si los resultados se
distribuyen como curva log-normal o como una curva normal.

CONTAMINANTES
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3 MEDIDAS PREVENTIVAS

MEDIDAS INDIVIDUALES

Se aconseja la entrega de equipos de proteccion individual en este puesto de trabajo. Se debera informar a
los trabajadores sobre los resultados del presente informe de evaluacién de riesgos higiénicos, asi como
formarles sobre las precauciones y medidas adecuadas que deban adoptarse con objeto de protegerse a si
mismos y a los demas trabajadores en el lugar de trabajo.

VIGILANCIA DE LA SALUD

El empresario debera llevar a cabo una vigilancia de la salud de los trabajadores, de conformidad con lo
dispuesto en el R.D. 374/2001, en el articulo 22 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales y apartado 3
del articulo 37 del Reglamento de los Servicios de Prevencion.

1. La vigilancia de la salud ser&a un requisito obligatorio para cuando resulte imprescindible para evaluar los
efectos de las condiciones de trabajo sobre la salud del trabajador debido a que:

a. No pueda garantizarse que la exposicion del trabajador a dicho agente esta suficientemente controlada.
b. El trabajador, teniendo en cuenta sus caracteristicas personales, su estado biolégico y su posible situa-
cién de discapacidad, y la naturaleza del agente, pueda presentar o desarrollar una especial sensibilidad
frente al mismo.

2. Debera informarse al trabajador de este requisito, antes de que le sea asignada la tarea que entrafie
riesgos de exposicion al agente quimico en cuestion.
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8 EQUIPOS DE MEDICION UTILIZADOS

Para la medicion han sido utilizados los siguientes instrumentos:

. Bombas de alto caudal

BOMBA MUESTREO IBl Marca CASELLA Modelo APEX2 Referencia 0311439

. Calibradores de bombas

CALIBRADOR BOMBA MUESTREO IBI Marca CASELLA Modelo FLOW DETECTI-

VE Referencia 4304353

O ANEXOS

Se adjunta...

- Relacién de trabajadores por puesto de trabajo en medicion de agentes quimicos (FP-

1.3.1/06).
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