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Cada projecte, programa, acció o activitat amb 
implicacions associades a millores socioambientals 
té relació amb un o diversos dels Objectius 
de Desenvolupament Sostenible de l’ONU. 
Cadascun dels 17 ODS que va establir l’ONU el 
25 de setembre de 2015, forma part del conjunt 
d’objectius globals per a erradicar la pobresa, 
protegir el planeta i assegurar la prosperitat 
per a tots, com a part d’una nova agenda de 
desenvolupament sostenible. Cada objectiu té 
metes específiques que haurien d’aconseguir-se 
l’any 2030. Per a aconseguir aquestes metes, tots i 
totes devem i hem de fer la nostra part: els governs 
i les diverses administracions públiques, el sector 
privat empresarial, la societat civil i cada ciutadà i 
ciutadana de manera personal.

El contingut d’aquest butlletí (35), estarà focalitzat 
en un dels espais culturals-històrics-ambientals 
de major interés pels valors de sostenibilitat que 
atresora des de múltiples punts de vista: l’horta 
tradicional. Espai de producció agrària d’aliments 
de qualitat, de proximitat, espai de generació 
cultural i socialització i espai amb infinitat de 
valuosos aspectes ambientals. Existeixen múltiples 
ODS que es poden enllaçar directament amb 
aquest espai, els seus serveis i els seus valors, els 
més directament relacionats serien els número 
2 Fam zero, 3 Salut i benestar, 4 Educació de 
qualitat, 8 Treball decent i creixement econòmic, 
11 Ciutats i comunitats sostenibles, 12 Producció i 
consum responsables, 13 Acció pel clima i 15 Vida 
d’ecosistemes terrestres, però podríem establir 
relacions amb alguns altres dels restants ODS 
sense massa dificultats.

L’horta és un espai antropitzat que ha permés 
al llarg de milers d’anys l’aprovisionament de 
recursos alimentosos vegetals d’alta qualitat i 
de producció molt pròxima al nucli de consum. 

A més ho ha fet sempre aprofitant els recursos 
naturals pròxims i dins de la capacitat de càrrega 
que el medi natural permetia. Tot això ho ha fet 
permetent el manteniment de la biodiversitat tant 
d’espècies com d’ecosistemes, encara que l’horta 
ha evolucionat més aviat com un ecosistema amb 
la seua personalitat i característiques.

L’ascens de l’agricultura industrial, l’ús dels químics 
en la producció vegetal d’aliments i la pèrdua 
d’usos culturals associats a aquests canvis, a més 
de l’alteració en l’ús d’aigua, del sòl i la introducció 
de materials moderns ha posat en perill l’horta 
tradicional, també enterrada pel creixement de 
les ciutats i pobles que s’alimentaven de la seua 
producció.

És necessari mantindre els fragments, els retalls 
d’horta tradicional, com a elements d’un valor 
cultural, històric, paisatgístic, ambiental, social, 
educatiu i com a elements d’adaptació i lluita 
contra el canvi climàtic per multitud de raons. Per 
a això l’horta ha de recuperar la seua visibilitat, 
s’ha de fomentar el consum dels seus productes, 
ha de ser percebuda també com un espai social 
i els seus treballadors han de ser dignificats per 
la seua valuosa labor. Això s’ha de fer “donant-la a 
conéixer” a tots i totes els seus usuaris, que a la fi al 
cap som tots.

L’horta presenta beneficis per a tota la societat ja 
que ofereix serveis i recursos que van molt més allà 
de la producció d’aliments i això es veu reflectit en 
la qualitat de vida dels habitants de pobles i ciutats 
que tenen la sort de tindre-la a les seues portes.

Els principals ODS per a aquest butlletí són:

ELS ODS DEL BULLETÍ
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En el País Valencià comptem amb molts espais 
d’horta. En som afortunats. La geografia, el clima, 
la disponibilitat d’aigua, i les persones que han 
treballat la terra han configurat uns paisatges on 
l’horta ha estat present en molts d’ells. 

Quan parlem d’horta parlem de moltes coses: 
cultius, llauradors i llauradores, séquies, assuts, 
sénies,  rius, pous, boqueres, partidors, reg, collita, 
alqueries, menjars, cuina, alimentació, cants 
de batre, festa, paisatges, pintures, fotografies, 
passejos, olors, llum, flors, aus, insectes, ...    L’horta 
és part de la nostra història i de la nostra cultura. 
Ens proporciona espai per a l’activitat productiva i 
per a l’oci, i genera aliments i benestar.

Els valors agraris, culturals, ambientals i 
paisatgístics, fn de l’Horta de València un dels 
paisatges agraris periurbans més singulars de 
tota la conca mediterrània. Conscient de la seua 
rellevància, la societat valenciana ha demandat la 
seua protecció per tal de preservar-la i garantir-
ne la seua protecció, recuperació i pervivència 
per a les generacions futures. També han estat 
reconeguts aquests valors per diverses institucions 
internacionals, instant a la seua conservació. 
Productes vegetals d’alta qualitat ixen de les hortes 
valencianes, amb l’avantatge per a nosaltres de què 
han de recórrer pocs kilòmetres per a arribar a les 
persones consumidores, i això significa poder-los 
consumir frescos així com també evitar elevades 
emissions de gasos d’efecte d’hivernacle lligades al 
transport.  

No obstant els reconeguts valors de les hortes i 
de l’Horta, aquests paisatges estan sotmesos a 
pressions i amenaces de tot tipus: creixement 
urbanístic de les ciutats i dels pobles, infraestructures 
viàries, àrees d’activitats logístiques, industrials 
i/o energètiques, escalfament global, reducció 
de la disponibilitat d’aigua per al reg com a 
conseqüència del canvi climàtic, com d’altres 
impactes lligats a determinades pràctiques 
agrícoles (ús de productes fitosanitaris de síntesi, 
etc.). Cal afegir l’abandonament del cultiu dels 
camps derivat de la baixa rendibilitat econòmica 
i de l’escàs reconeixement social del treball agrari. 

Des de l’educació ambiental tractem de donar a 
conéixer tots els valors d’aquests paisatges, com 
també les pràctiques agràries més sostenibles. En 
l’Alqueria dels Frares, la seu del Centre d’Educació 
Ambiental, tenim un recurs magnífic per a 
treballar aquestes qüestions, l’Hort històric, on 
estan representades les diferents civilitzacions 
que han marcat l’agricultura valenciana, que està 
certificat en Agricultura Ecològica, i on el personal 
de l’equip educatiu realitza activitats didàctiques 
dirigides als diferents públics que ens visiten. 

Anna Pons
Cap de Servei 

d’Educació Ambiental01_EDITORIAL 
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02_RESSENYA 
LITERARIA Miguel Ángel Bartolomé

Biòleg. Educador del CEACV

Títol original: 

Autor/a:
Any:

Editorial:

Pla de l’Horta de València. 
Subtítol: Un paisatge Cultural 
Mil·lenari
Arancha Muñoz Criado
2010 
Conselleria de Medi Ambient, 
Aigua, Urbanisme i Habitatge de 
la Generalitat Valenciana.
Dos volums (Volum I: 171 pàg. 
Volum II:218 pàg.)

Núm. Pàgines:
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Estructurat en dos volums, el Pla de l’Horta de 
València, va ser publicat en 2010, sota la direcció 
de la llavors Directora General del Territori i Paisat-
ge Arancha Muñoz Criado i la Coordinació d’Ignasi 
Deu i Sergio Esparza, diversos autors i autores van 
fer un recorregut històric de l’horta que envolta a 
la ciutat de València des de l’època àrab fins a l’ac-
tualitat.

L’edició del Pla de l’Horta Valenciana, és una edició 
molt cuidada, amb un gran material gràfic, com-
post de mapes històrics i actuals, a més el text es 
recolza en infografies de gran qualitat i utilitat, així 
com un desplegament fotogràfic molt ampli.
El primer Volum (Estratègies de Preservació i Ges-
tió), aquesta estructurat en quatre capítols.

El primer d’ells incideix en la situació de l’àrea me-
tropolitana de València dins de l’horta valenciana, 
descrivint la varietat de paisatges que podem tro-
bar en aquesta àrea metropolitana i la importància 
que té l’aigua en la seua concepció; el mediterrani i 
les seues platges, el riu Túria, l’Albufera de València 
i l’horta amb les seues grans séquies que porten 
l’aigua donant vida als cultius conformant un pai-
satge únic.

El segon dels capítols posa en valor el patrimoni 
cultural, paisatgístic, històric i natural de l’horta de 
València, un paisatge viu cultivat des del segle XII i 
vinculat a una infraestructura hidràulica històrica. 
Només queden cinc espais més d’horta medite-
rrània a Europa, totes elles estan amenaçades pel 
creixement urbà i els canvis socioeconòmics, per 
tant la preservació i l’interés que té l’horta valencia-
na no sols és local o regional, la seua conservació és 
d’interés europeu.

En el tercer capítol s’estudia l’evolució recent de 
l’horta de València, els seus problemes actuals, 
com la fragmentació a causa d’infraestructures i 
la deterioració que es produeix en el límit del nucli 
urbà, l’abandó de l’activitat agrícola i l’abandó del 
patrimoni cultural, i com pot evolucionar a partir 
d’ara, tenint en compte diferents factors, com el 
creixement demogràfic de la ciutat, i els diferents 
escenaris que es puguen donar.

L’últim capitule del Volum 1 tracta sobre el Pla d’Ac-
ció Territorial, la qual cosa es pretén abastar amb 
aquest pla, els objectius, la metodologia de treball 
i unes estratègies de gestió, protecció i ordenació.

L’objectiu final del pla és compatibilitzar la pro-
tecció i la posada en valor de l’horta amb un des-
envolupament urbà i econòmic sostenible, per a 
complir aquests objectius bàsics s’ha dissenyat un 
esquema d’intervenció estructurat en cinc línies 
estratègiques:

1.	 Protegir i connectar els paisatges de més 
valor de l’horta entre si i les relacions amb la 
mar, amb el Parc Natural de l’Albufera, amb el 
Parc Natural del Túria i amb les muntanyes de 
l’interior.

2.	 Definir les formes sostenibles de gestió i el 
finançament de l’activitat agrícola basada en 
la generació d’un valor afegit a la producció 
agrària.

3.	 Integrar paisatgísticament les infraestructures 
i el limite urbà amb l’horta.

4.	 Protegir i posar en valor el patrimoni cultural, 
visual i ambiental, catalogant i restaurant 
el patrimoni cultural de l’horta, atenent 
especialment el patrimoni immaterial.

5.	 Incentivar l’horta per al seu ús públic, recreatiu 
i cultural, generant sinergies ciutat-horta, 
divulgant la cultura tradicional de l’horta, 
realitzant accions de conscienciació ciutadana.



El segon volum aborda les conclusions del procés 
de participació ciutadana i com s’ha desenvolupat: 
activitats, seminaris, exposicions, mitjans de 
comunicació locals, publicacions divulgatives, 
jornades de divulgació del pla, pàgina web, etc.

El llibre ens convida a endinsar-nos en els paisatges, 
l’agricultura, l’aigua, ens proposa conéixer-la per a 
preservar-la. Cal ressenyar el DECRET 219/2018, de 
30 de novembre, del Consell, pel qual s’aprova el 
Pla d’acció territorial d’ordenació i dinamització 
de l’Horta de València. Es tracta d’un pla d’acció 
territorial de caràcter sectorial la finalitat del qual 
és establir una ordenació del territori en l’Horta de 
València que n’impulse l’activitat agropecuària, la 
protegisca i la recupere de manera activa com a 
espai d’acreditats valors agraris, mediambientals, 
paisatgístics, etnogràfics, històrics i culturals, els 
quals són determinants de la qualitat de vida de 
la ciutadania de l’àrea metropolitana de València.

pàgina 8Bulletí nº35 - L’horta  >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>



pàgina 9Bulletí nº35 - L’horta  >>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>>

03_RESSENYA 
AUDIOVISUAL Paloma Sánchez

Arqueòloga i educadora del CEACV

Títol original: 
Any:

Enllaç:

RENAIXEM
2020 
www.youtube.com

https://www.youtube.com/watch?v=Km6sS16KoXY
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20 d’abril de 2020, en ple confinament per la 
pandèmia de la covid 19, agricultores i agricultors 
treballen cada dia l’horta de València sembrant, 
recollint i seleccionant fruites i verdures fresques 
i de gran qualitat amb les quals alimentar a una 
ciutadania que només veu els carrers a través de 
les finestres. Per descomptat tenen por al contagi 
i per aqueixa raó prenen precaucions, però són 
conscients de l’enorme responsabilitat que tenen, 
saben que són persones necessàries i que el seu 
treball és essencial.

En aquest context es desenvolupa Renaixem, 
un curt documental (12 minuts) produït per 
l’Ajuntament de València amb l’objectiu de posar 
en valor l’horta de València i les persones que la 
treballen. Des de fa segles l’horta proveeix a la 
població de València i la seua àrea metropolitana 
de productes hortofructícoles frescos, de 
temporada i proximitat, i sens dubte podem dir 
que aquest sistema de producció i distribució 
d’aliments mil·lenari, és un exemple de resiliència 
i eficiència.

El documental comença amb dones i homes que 
expressen en veu alta el que per a elles i ells és 
l’horta: llibertat, amor, solidaritat, naturalesa, 
connectar amb els animals, amb el sol, l’aire , 
és viure en comunitat i disposar d’aliments en 
quantitat i qualitat sense portar-los de fora, és el 
que ens fa fortes i diferents a altres ciutats molt 
més dependents, l’horta és sinònim d’autonomia, 
de qualitat i seguretat alimentària, i, en definitiva, 
l’horta és molt més que un sistema de producció, 
és una cultura, una forma de vida ancestral que, 
desafortunadament, es va perdent.

Hem de tirar la mirada arrere, a les falles del 
2020. És 19 de març, i enmig d’una soledat total, 
del silenci absolut, es realitza la “cremà” de la 
falla municipal. La pandèmia ens ha confinat en 
les nostres llars, però l’horta i les persones que 
la treballen resisteixen i ens brinden els seus 
productes. Són fills i nets d’agricultors, estimen 
el seu treball i saben que fan un treball essencial. 
Durant el temps de la pandèmia hem reconegut 
aqueix treball, els hem agraït els seus sabers, la 
seua capacitat i professionalitat i, agricultores i 

agricultors ,s’han sentit respectats i valorats.
Tres anys després del documental hauríem de 
preguntar-nos si aqueixes sensacions, aqueixa 
complicitat entre “les unes i els altres “ continua 
existint o si ja ens hem oblidat d’aquelles/us a 
els quals considerem essencials. La pandèmia 
com una oportunitat d’actuar d’una vegada per 
sempre i preservar l’horta tal com estableix la la 
llei 5/2018 de 6 de març de l’horta de València que 
naix amb l’objectiu de “preservar l’espai agrari de 
l’horta davant la pressió urbanística i aconseguir 
garantir la viabilitat de l’activitat agrària en unes 
condicions dignes de vida i de treball per a les i els 
agricultors que són la pedra angular de l’horta.”

Enorme potencial, bon clima, gran capacitat 
d’alimentar a la ciutat i la seua àrea metropolitana 
d’aliments segurs, frescos, pròxims i de qualitat, 
persones que porten l’agricultura en la sang 
xicotets productors que alimenten al món, 
professionalitat i molt amor. Aquesta és la 
visió “idíl·lica” de Renaixem, un curt que ens 
brinda bellíssimes vistes aèries d’una horta que 
aconsegueix la mar, rectíssims caballons que 
ens recorden la imatge d’una horta geomètrica i 
ordenada retratada per Jarque, aigua, alqueries, 
ocells, agricultores, agricultors… i enmig de totes 
les belles imatges paraules i conceptes clau: amor, 
cultura, tradició, biodiversitat, vida, flux, garantia, 
qualitat, autonomia, resiliència, solidaritat, resistir, 
llibertat, etc.

Queda pendent tal vegada un altre documental 
en el qual s’aborda tota la problemàtica que 
afecta des de fa ja molt temps a aquesta idíl·lica 
horta: pressió urbanística, desenvolupament 
industrial, abocaments contaminants, falta de 
mans, baixa rendibilitat de l’activitat agrícola, 
incerteses, falta d’expectatives, desvaloració social 
del treball de l’agricultor/ora, abandó progressiu 
de l’horta…. en fi, posar sobre el tauler “totes les 
peces” que entren en joc per a poder garantir la 
supervivència d’un estil de vida, d’uns sabers i 
pràctiques d’incalculable valor, d’un patrimoni, 
i també una manera de producció. Ens juguem 
molt, la sostenibilitat de la ciutat de València i 
tota la seua àrea metropolitana, uns aliments 
segurs, saludables i de qualitat, i, en definitiva, el 
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compromís que tenim amb l’Agenda 2030.
Renaixem es va rodar a l’abril del 2020 a València, 
la Punta, Castellar L’Oliveral, El Saler, Poble Nou, 
Tauladella, Albalat dels Sorells, Foios, Meliana i 
Alboraia sota la direcció de David Segarra.

Renaixem es pot veure en el següent enllaç

Un treball contrarellotge per 
a posar en valor el paper 

fonamental dels homes i les 
dones que ens alimenten, 

evidenciant l’eficàcia del 
mil·lenari sistema agrícola 

Valencià.

https://www.filmin.es/corto/renaixem
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04_ELS WEBS Serafín Huertas Alcalá 
I.T. Agrícola. Educador del CEACV

La Cátedra L’Horta de València

Paisajes Turísticos Valencianos

Sistemas Importantes de 
Patrimonio Agrícola Mundial

Consell de l’Horta de València

VISIT VALÈNCIA

1
2
3
4
5

https://www.uv.es/catedra-horta-valencia/ca/catedra-horta/sobre-catedra.html
http://paisajesturisticosvalencianos.com/paisajes/lhorta-de-valencia/
https://unric.org/es/el-sistema-de-riego-historico-en-lhorta-de-valencia/
https://unric.org/es/el-sistema-de-riego-historico-en-lhorta-de-valencia/
https://consellhorta.gva.es/es/
https://www.visitvalencia.com/que-hacer-valencia/naturaleza-en-valencia/la-huerta-de-valencia
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La Càtedra L’Horta de València tracta de difondre 
el passat i el present de l’Horta, però també ser 
porta oberta per a parlar del futur amb totes les 
parts implicades. Altres objectius són documentar i 
donar a conéixer el patrimoni històric, arquitectònic 
i cultural que l’Horta ha acumulat durant segles; fer 
la major possible difusió dels abundants estudis, 
investigacions i projectes que el món acadèmic i 
professional ha elaborat i aportat durant els últims 
anys en aquesta qüestió; difondre entre els àmbits 
i entitats de la societat valenciana el coneixement 
més específic sobre que ha estat i és hui aquest 
territori.

La web ofereix activitats, un catàleg de patrimoni, 
una àrea d’investigació i un espai per a les càtedres 
universitàries vinculades a l’Horta.

La Càtedra L’Horta de València

Paisajes Turísticos Valencianos

Sistemas Importantes de 
Patrimonio Agrícola Mundial

L’objectiu general del projecte Paisatges Turístics 
Valencians és abordar accions vinculades als pai-
satges valencians, referides tant a l’escala munici-
pal, comarcal, provincial o autònoma, com a la de 
projectes turístics molt concrets, preferentment 
empresarials relacionats amb el sector turístic. El 
seu contingut es mou entre la caracterització i va-
loració del paisatge en la seua relació amb el turis-
me.

És un portal turístic dirigit tant per a professionals 
com per a persones interessades en l’aspecte turís-
tic dels paisatges valencians, entre ells l’Horta.

En el 20é aniversari del programa de Sistemes 
Importants de Patrimoni Agrícola Mundial, 
l’Organització de les Nacions Unides per a 
l’Agricultura i l’Alimentació, FAO, recorda la 
importància de cuidar i salvaguardar el patrimoni 
agrícola mundial, els seus paisatges i la biodiversitat 
que els envolta i homenatja en el seu web a 
l’Horta de València com un dels quatre Sistemes 
reconeguts i preservats des del 2019.

1

2

3
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El Consell de l’Horta de València (CHdV) és un con-
sorci amb personalitat jurídica pròpia i amb plena 
capacitat per a obrar. Gaudeix d’autonomia en la 
seua organització i en l’administració del patrimo-
ni propi per al compliment dels seus fins (segons 
la Llei de l’horta). L’objectiu principal del CHdV és 
garantir el futur de l’horta i de les persones que es 
dediquen a l’agricultura, mitjançant la implemen-
tació del Pla d’Acció Territorial de l’Horta (PAT) i el 
Pla de Desenvolupament Agrari (PDA).
Interessant el marc normatiu recollit en aquesta 
web i un espai públic per a professionals.

El Consell de l’Horta de València 

VISIT VALÈNCIA
VISIT VALÈNCIA és una Fundació sense ànim de 
lucre que té com a objectiu la gestió estratègica i la 
promoció de la ciutat de València en l’àmbit turístic, 
amb un enfocament professional i transversal que 
combina l’interés públic i el privat.
La web és eminentment turística i ofereix la 
possibilitat d’organitzar diferents plans turístics 
entorn de l’Horta.

4

5
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Ambientòloga. Educadora del CEACV
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El Joc de L’Horta, de L’ETNO

Material didàctic: 
La Biodiversitat a l’hort, 
del CEACV
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El Joc de L’Horta, de L’ETNO
L’horta és un model característic de paisatge rural 
comú a gran part de la conca mediterrània. És la 
síntesi de moltes cultures que han habitat aquest 
espai, on la cultura musulmana destaca per ser 
l’artífex del paisatge de regadiu que coneixem en 
la Comunitat Valenciana.

El patrimoni material de les zones d’horta és 
innombrable: alqueries, barraques, camins 
històrics, arquitectura hidràulica (séquies, assuts, 
molins d’aigua), etc. I posseeix també un ric 
patrimoni cultural i etnològic d’usos, tradicions i 
costums que ajuden a definir els senyals identitaris 
de la cultura en el territori valencià.

Però l’horta és a més un paisatge que connecta i 
arrela als seus habitants amb el seu entorn natural 
més immediat, on l’aigua adquireix un paper 
fonamental. Les infraestructures hidràuliques són, 
sens dubte, l’element vertebrador del paisatge 
hortícola.

En el Museu Valencià d’Etnologia (l’ETNO), es 
pot visitar l’exposició permanent Horta&Marjal 
que parla sobre la forma de vida en l’horta de la 
Comunitat Valenciana i la seua evolució al llarg 
de la història i la seua dependència dels recursos 
hídrics. Des d’aquesta exposició naix el Joc de 
L’Horta, un joc de taula que el museu ha creat 
com a eina per a explicar alguns aspectes de 
l’exposició.

El Joc de L’Horta es basa, clarament, en el 
popular joc de l’oca, l’origen més probable de la 
qual s’atribueix als Cavallers Templers durant 
l’edat mitjana. Aquest últim joc, és una recreació 
del Camí de Santiago Francés des de Somport 
(pirineus), i servia de guia als pelegrins per a 
ajudar-los a realitzar aquesta ruta de manera 
segura. A l’oca se li atribuïen qualitats de saviesa i 
protecció, per això en el tauler representa els llocs 
segurs on els pelegrins podien trobar refugi.

En el Joc de L’Horta el tauler descriu les labors 
que s’han de realitzar en el camp per a produir 

les hortalisses fins que arriben al mercat, passant 
per les dificultats que poden obstaculitzar el seu 
cultiu. Al llarg del camí, els jugadors aprenen sobre 
les tècniques agrícoles tradicionals valencianes 
i s’enfronten a reptes relacionats amb la gestió 
dels recursos disponibles, com l’aigua i els 
abonaments. El joc representa, a més, aspectes 
etnogràfics de la cultura relacionada amb l’horta i 
l’aigua, com el Tribunal de les Aigües de València, 
i dona especial importància a les infraestructures 
hidràuliques, que simbolitzen les caselles d’avanç 
ràpid, anàlogues a les oques del joc en el qual es 
basa.

El joc es presenta dins d’una caixa de cartó que 
conté el tauler doblegat, les fitxes, daus i gobelets, 
i un fullet amb la descripció i les regles del joc. És 
un joc d’estètica cuidada, amb unes il·lustracions 
infantils, senzill i fàcil d’entendre i seguir. Els 
materials són de cartó rígid i plàstic, duraders i 
agradables.

Aquest joc no està a la venda. L’ETNO ha editat 
un nombre d’exemplars que s’obsequien als 
col·legis (o altres col·lectius i entitats) que visiten 
l’exposició i realitzen el joc en el museu, fins 
a esgotar existències. En el següent enllaç es 
troba la informació sobre el joc i el contacte per a 
concretar una visita al museu 

https://letno.dival.es/ca/actividad/el-joc-de-lhorta
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Material didàctic La Biodiversitat 
a l’hort, del CEACV

La biodiversitat dels ecosistemes és essencial per a 
la nostra supervivència, ja que la seua conservació 
i bon estat té una relació directa amb la qualitat 
de vida i la salut humanes. Proporciona serveis 
ecosistèmics vitals, com la purificació de l’aire i de 
l’aigua, la pol·linització dels cultius i la regulació 
del clima, a més de tindre un valor intrínsec i 
cultural.

En el cas dels ecosistemes agrícoles, entre els quals 
s’inclouen els paisatges d’horta, són llocs amb una 
gran biodiversitat, essencial per a la producció 
d’aliments. En l’horta conviuen diferents espècies 
de plantes, animals i microorganismes que es 
relacionen entre si de manera complexa, i aquesta 
relació permet, entre altres coses, la pol·linització 
dels cultius, la prevenció de plagues i malalties, i 
contribueix a la fertilitat del sòl.

Per a fomentar la conservació i la millora de la 
biodiversitat, és fonamental promoure el seu 
coneixement i apreciació. Sota aquesta premissa, 
el Centre d’educació ambiental de la Comunitat 
Valenciana (CEACV) ha creat el material didàctic 
La Biodiversitat a l’hort, que permet conéixer 
la diversitat d’espècies que componen aquest 
ecosistema agrícola i comprendre les interaccions 
que tenen amb l’ésser humà.

El material està creat per a estudiants de primària, 
i consisteix a estudiar i col·locar de manera 
correcta una sèrie d’espècies de flora i fauna 
representatives de la biodiversitat hortícola sobre 
un pòster que representa un paisatge de les zones 
d’horta valenciana.

El material que es proporciona inclou el pòster 
(A3), les làmines amb les siluetes retallables 
d’espècies de flora i fauna, i un Dossier informatiu 
– Guia per al docent que introdueix la importància 
i els valors de l’horta en el territori de la Comunitat 
Valenciana, i recull la informació necessària per 
a dur a terme l’activitat. Inclou també una fitxa 

informativa per a cadascuna de les espècies 
representades en les làmines, on s’explica la seua 
biologia, la seua importància i les problemàtiques 
associades. A més, es proporciona una proposta 
de preguntes i activitats perquè els estudiants les 
completen després de realitzar el pòster i permetre 
que s’afermen els coneixements adquirits.

La Biodiversitat a l’hort del CEACV és un material 
molt complet, amb molta informació rellevant 
sobre l’horta, i amb una estètica senzilla però 
cuidada, on les espècies es representen d’una 
manera infantil, però sense perdre veracitat 
científica. El variat nombre d’espècies incloses 
ajuden a entendre l’amplitud de la biodiversitat 
hortícola i la seua importància, i els elements de 
l’espai escenificats en el pòster parlen dels valors 
etnogràfics d’aquest paisatge, com a senyals 
d’identitat de la cultura en el territori valencià. És 
interessant també que, una vegada finalitzada 
l’activitat, el pòster resultant pot ser col·locat a 
l’aula, o els alumnes li ho poden emportar a casa, i 
d’aquesta manera l’aprenentatge és més durader 
en el temps.

El material és gratuït i està disponible per a la 
seua descàrrega en la pàgina web del CEACV, en 
el següent enllaç

https://agroambient.gva.es/va/web/ceacv/biodiversitat
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CONSORCI CONSELL DE L’HORTA 
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PERVIVÈNCIA DE L’HORTA DE 
VALÈNCIA
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Les Corts Valencianes van aprovar el 6 de març 
de 2018 la Llei 5/2018, de l’Horta de València. Amb 
aquesta aprovació es donava resposta a les reco-
manacions replegades en el dictamen del Consell 
Valencià de Cultura sobre la conservació de l’Horta 
de València de maig de 2000, així com a una de 
les exigències ciutadanes llargament reclamades, 
que es plasmaren en la iniciativa legislativa popu-
lar a través de la Proposició de llei reguladora del 
procés d’ordenació i protecció de l’Horta de Valèn-
cia com a espai natural protegit de 2004.

Segons aquesta llei, l’Horta de València constitueix 
un dels paisatges agraris més rellevants i singu-
lars del món mediterrani. És un espai d’acreditats 
valors productius, ambientals, culturals, històrics i 
paisatgístics, mereixedor d’un règim de protecció 
i dinamització que en garantisca la recuperació i 
pervivència per a les generacions futures. L’Horta 
de València posseeix un elevat valor simbòlic i una 
dimensió internacional evident, ja que només res-
ten cinc espais semblants a la Unió Europea, com 
ho testifica l’Informe Dobris de l’Agència Europea 
del Medi Ambient, el qual reconeix aquests paisat-
ges com a portadors de valors culturals i històrics 
que la Unió Europea ha de preservar, la qual ha de 
posar en funcionament els mecanismes necessa-
ris per a conservar-los activament. També en l’àm-
bit europeu cal destacar el Dictamen del Comitè 
Econòmic i Social Europeu sobre l’agricultura pe-
riurbana i la posterior Carta de l’agricultura periur-
bana

L’objecte de la Llei 5/2018, de l’Horta de València, 
és “La preservació, recuperació i dinamització de 
l’horta com a espai amb reconeguts valors agraris, 
ambientals, paisatgístics, arquitectònics, històrics, 
culturals i antropològics, determinants per al pro-
grés econòmic, la qualitat de vida de la ciutadania 
i la gestió sostenible de l’àrea metropolitana de 
València, a fi de promoure la rendibilitat i viabilitat 
econòmiques de l’activitat agrària”.

Autor: Consell de l’Horta de València
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La Llei establix els instruments necessaris per fer 
possible aquesta protecció dinàmica. Per això, i 
en desplegament d’aquesta, s’aprova el Decret 
219/2018, de 30 de novembre, del Consell, pel qual 
s’aprova el Pla d’acció territorial d’ordenació i dina-
mització de l’Horta de València.

El Pla d’acció territorial regula aspectes de l’orde-
nació del territori, urbanisme i paisatge, especial-
ment en la definició de la infraestructura verda, 
la regulació del sistema d’assentaments, definint 
usos i activitats que es puguen implantar, així com 
la integració paisatgística de les infraestructures 
viàries en el seu àmbit.

Per al text legal, són les persones que es dediquen 
a l’agricultura l’element central d’aquest sistema 
territorial i responsables de la seua pervivència. 
Per això, no és possible la viabilitat de l’horta sense 
unes condicions de vida dignes per als llauradors i 
les llauradores. 

D’altra banda la protecció del patrimoni immate-
rial reconegut al Tribunal de les Aigües de la Vega 
de València per part de la UNESCO va necessària-
ment lligat a la pervivència de l’Horta de València 
en òptimes condicions productives i ambientals.
Així mateix la FAO ha declarat en 2019 el sistema 
de regadiu tradicional de l’horta de València com 
a sistema important del patrimoni agrari mundial, 
figura que ve a reconèixer els sistemes agraris resi-
lients, caracteritzats per una biodiversitat agrícola 
notable, coneixements tradicionals, cultures i pai-
satges inavaluables, gestionats de manera sosteni-
ble per agricultors, pastors, pescadors i poblacions 
forestals d’una manera que contribueix als seus 
mitjans de vida i seguretat alimentària. 
 
Per tant el manteniment de l’activitat agrària que 
permeta viure dignament a les persones que s’hi 
dediquen resulta fonamental, és per això que la 
Llei preveu la redacció d’un pla de desenvolupa-
ment agrari (PDA) que inclourà els programes i 
projectes corresponents. 
Per part de la conselleria amb competències en 
agricultura i desenvolupament rural es va redactar 
aquest pla que va ser aprovat per l’òrgan executiu 
del Consell de l’Horta de València en la seua prime-

ra sessió plenària celebrada el 11 de febrer de 2020, 
convertint-se en l’instrument estratègic de la Llei, 
la finalitat del qual és la millora de les rendes de 
persones que es dediquen a l’agricultura i empre-
ses agràries, garantint la rendibilitat econòmica de 
les explotacions agràries com a eina per a la super-
vivència de l’horta.

El document s’ha elaborat a través d’un llarg pro-
cés de participació en el qual han pres part les 
diferents entitats actores de l’àmbit de l’horta de 
València, posant especial atenció en el sector agra-
ri. Partint dels objectius recollits a la llei i com a 
resultat d’aquest procés de participació, s’han ob-
tingut quatre preguntes clau; quins valors aporta 
l’agricultura?, quin model alimentari volem?, quins 
models productius conviuen a l’horta? i quin mo-
del de governança necessita l’horta?

Les respostes a aquestes preguntes s’agrupen en 
tres matrius bàsiques, la matriu productiva, de co-
mercialització i consum, la matriu física d’infraes-
tructures agràries i l’espai cultivat i la matriu social 
amb els actors que conviuen a l’horta. Cadascuna 
de les mesures incloses al pla s’inclouen en alguna 
d’aquestes matrius.

El resultat final és un document articulat en tres 
grans eixos directors. En el primer eix anomenat 
cadena alimentària, producció, comercialització i 
consum, s’enquadren totes les mesures i accions 
que bàsicament persegueixen l’objectiu de la 
millora de la competitivitat i viabilitat de les ex-
plotacions. Mesures que han de contribuir a un 
desenvolupament sostenible de l’espai agrari de 
l’Horta mantenint un balanç equilibrat entre acti-
vitat econòmica, societat i territori, tenint especial 
cura amb el llegat cultural i patrimonial que atre-
sora aquest paisatge històric.
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Aquest primer eix es desenvolupa en quatre línies 
d’acció prioritàries: 1 Afavorir la innovació, formació 
i sistemes d’informació. 2 Activació de parcel·les 
abandonades. 3 Diversificació i millora dels pro-
cessos de comercialització. 4 Diversificació i millo-
ra dels processos de producció. Aquestes línies es 
despleguen en un total de 18 mesures que abas-
ten des de la creació d’un centre de capacitació 
agrària, una oficina tècnica, la creació d’un banc de 
terres o la creació d’una marca de qualitat.

El segon eix, dedicat a la matriu física es desplega 
en quatre línies d’acció prioritàries: 1 Millora de l’efi-
ciència dels sistemes de reg, 2 Millora de la xarxa 
de camins rurals en l’Horta, 3 Millora de la mobili-
tat i 4 Millora de serveis i equipaments. Aquestes 
línies inclouen un total d’11 mesures que van des 
de la millora en camins, la millora de la xarxa de reg 
tradicional o la creació d’una senyalística pròpia de 
l’horta.

L’eix dedicat a la matriu social s’estructura en altres 
quatre línies prioritàries: 1 Creació del Consell de 
l’Horta, 2 Xarxes de cooperació, 3 Fórmules de ges-
tió sostenible i 3 Pla de comunicació. El nombre de 
mesures incloses en el tercer eix és de 6 i van des 
de la creació i organigrama del consell de l’horta, 
establiment de la seu del consell o establiment 
d’un pla de comunicació dels valors de l’horta.

Les diferents accions s’han categoritzat en base a 
la prioritat en la seua implementació, així com una 
estimació econòmica d’aquesta. Així, el Consell de 
l’Horta de València, tot i estar constituït en desem-
bre de 2019, no és fins maig de 2020 que, amb la 
designació d’un gerent, inicia la seua tasca, sent en 
eixe moment on comencen a posar-se en marxa 
algunes de les mesures incloses al PDA identifica-
des com a prioritàries.

Una de les accions iniciades ha estat l’elaboració 
dels documents normatius corresponents a la 
marca de producte de l’Horta de València. Aquesta 
marca té l’objectiu d’emparar els productes agro-
alimentaris produïts a l’Horta de València per tal 
d’incentivar produccions de qualitat, el consum 
de proximitat, sostenibilitat i l’ús de varietats locals 
buscant el desenvolupament sostenible del terri-

Autor: Consell de l’Horta de València
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tori i assegurant la traçabilitat dels productes agrí-
coles de l’horta. Els documents han estat aprovats 
per l’òrgan executiu en sessió plenària del 27 de 
març de 2023. Durant el segon semestre de 2023 
i 2024 està previst dur a terme els treballs neces-
saris per a la seua implantació i posada en marxa 
amb les primeres persones operadores inscrites a 
la marca.

El disseny de la imatge corporativa de la marca del 
producte de l’Horta de València i el procés de re-
gistre d’aquesta són dos treballs que estan en fase 
d’elaboració, i que al llarg de 2023 hauran d’estar 
finalitzats.

Altre dels treballs iniciats i acabats és el de la re-
dacció del manual d’estil i disseny del mobiliari i 
senyalística identitària per a homogeneïtzar els 
espais d’estada i camins associats en el paisatge 
de l’Horta de València, així com elaborar la docu-
mentació corresponent sobre aquest objecte que 
se sol·licite per les diferents entitats involucrades. 
Durant 2022 alguns dels ajuntaments que desti-
naren la subvenció atorgada pel Consell de l’Hor-
ta de València a la instal·lació de senyals ho feren 
emprant aquesta senyalística, el que ha servit per 
testar els dissenys proposats.

L’elaboració d’una proposta d’escola de l’horta, així 
com la d’un servei d’assistència tècnica a llauradors 
és altre dels projectes en els quals s’ha treballant, 
trobant-se finalitzat i a l’espera de ser aprovat en 
comissió per a la seua posada en marxa.

Altres dos treballs que enfilen la seua recta final 
són sengles guies de solucions tècniques com-
patibles en la defensa de l’horta per a la xarxa de 
camins i sendes i altre per a la xarxa de reg tradi-
cional. Estes guies repleguen aquelles solucions 
tècniques admissibles per al Consell de l’Horta de 
València i que poden ser objecte de subvenció per 
part d’aquest.

Autor: Consell de l’Horta de València

Autor: Ajuntament d’Almàssera
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El PAT de l’Horta possibilita la implantació d’altres 
usos i activitats diferents a l’agrària amb l’objectiu 
de diversificar i millorar les rendes de les persones 
que es dediquen a l’agricultura. Com compatibilit-
zar estos usos sense que supose un desplaçament 
de l’activitat agrària resulta imprescindible i és el 
que pretén abordar la guia de comptabilització 
d’usos a l’horta que està en fase de revisió.

Durant el segon semestre de 2023 està previst 
llançar la licitació del contracte d’assistència tècni-
ca per a la posada en marxa de l’oficina de gestió 
de terres del Consell de l’Horta de València com 
a ferramenta que permeta posar en cultiu terres 
abandonades possibilitant l’accés a la terra a per-
sones que volen incorporar-se a l’activitat agríco-
la i no disposen d’aquest recurs. Aquest projecte 
haurà d’aprendre d’experiències similars i que, per 
diverses raons, no han acabat de tindre els resul-
tats desitjats.

El Consell de l’Horta de València ha posat en mar-
xa durant 2022 una línia de subvencions als ajun-
taments adherits al consorci, per a la millora d’in-
fraestructures agràries (camins, sèquies, senyals, 
etc.) per un import total pressupostat de 461.000 
€. Aquesta línia es tornarà ha incloure en 2023 per 
un import global de 499.500 €. Esta via de treball 
s’engloba dins del segon eix del PDA.

Com es pot deduir del present article, l’activitat 
del Consell de l’Horta, en els seus dos primers anys 
d’activitat, s’ha centrat en elaborar els documents 
necessaris per a establir directrius bàsiques, crite-
ris, i normes que definisquen els criteris del con-
sorci en alguns dels diferents camps de treball que 
la llei 5/2018 li atorga.

Més enllà d’una visió paisatgística, més o menys 
romàntica de l’espai agrari, i dels reconeixements 
internacionals, l’Horta de València és i ha de ser 
possible. Com a societat moderna que som no po-
dem permetre que desaparega aquest espai agra-
ri que aporta tants beneficis a les persones de les 
poblacions que l’envolten.

Hem de ser conscients i posar en valor les exter-
nalitats positives que ens aporta l’horta, més en el 
context de canvi climàtic que vivim, mitigant els 
efectes derivats d’aquestos processos de canvis. 
Els efectes positius són múltiples, i van des de la 
captació de diòxid de carboni a la disminució de la 
temperatura dels nuclis urbans reduint el conegut 
efecte illa de calor, passant per la capacitat de dre-
natge front a pluges torrencials.

Així mateix, no resulta menys important la vesant 
estratègica del sector agrari, i en concret la capaci-
tat de l’horta de València de proveir-nos d’aliments 
de frescs, de qualitat i proximitat, amb una reduï-
da petjada de carboni, el que ens assegura, com 
a societat, una major quota d’autosuficiència ali-
mentària.

En els propers anys s’ha continuar amb el camí ini-
ciat, posant en marxa, de manera efectiva, accions 
que arriben directament a les persones que treba-
llen l’horta, i que facen possible la continuïtat de 
l’activitat agrària professional, com a única garan-
tia de pervivència d’un paisatge tan singular, tan 
nostre i tan necessari com l’Horta de València.

Autor: Consell de l’Horta de València
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Las Corts Valencianes aprobaron el 6 de marzo de 2018 la Ley 5/2018, de l’Horta de València. Con esta 
aprobación se daba respondida a las recomendaciones recogidas en el dictamen del Consell Valencià de 
Cultura sobre la conservación de l’Horta de València de mayo de 2000, así como a una de las exigencias 
ciudadanas largamente reclamadas, que se plasmaron en la iniciativa legislativa popular a través de 

07_HUI ENS 
ACOMPANYA Jordi Barreira

Biòleg. Educador del CEACV

José, agricultor de 
L’horta Nord
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L’horta és una creació humana, és un paisatge 
canviant resultat de la transformació que s’ha dut 
a terme durant segles per part de l’activitat agríco-
la. Ens mostra un mosaic de diferents cultius, que 
van variant estacionalment, amb diverses cons-
truccions i infraestructures per al reg intercalades 
en la seua trama.

És un espai de gran valor, ambiental, un gran espai 
verd obert amb una gran varietat de flora i fauna 
associada, i amb enormes valors paisatgístics, et-
nològics, culturals…

Però a més té altres valors, el de proveir d’aliments 
a la població i el valor econòmic que suposa l’agri-
cultura que es realitza en els seus horts.

Per a conéixer les dimensions i l’estat de l’horta, res 
millor que poder parlar amb un dels seus “cuida-
dors”, un llaurador de l’horta de Meliana, situada 
en el nord de la ciutat de València, una de les zones 
amb major superfície d’horta i catalogada com a 
horta d’especial protecció pel Decret 219/2018 Pla 
d’Acció Territorial de l’Horta de València.

José és llaurador des de fa vint-i-cinc anys i que 
dure molt. De pare llaurador, des que era un xi-
quet, en els estius, l’acompanyava per a ajudar-lo a 
plantar i va veure que li agradava, fins a complir els 
setze anys, que va decidir deixar d’estudiar i con-
vertir-se en agricultor.

Té els seus camps al voltant del barri de Roca, prop 
de la zona de platja de Meliana. Treballa la terra de 
manera tradicional encara que està pensant a re-
servar unes fanecades per a treballar-les de mane-
ra ecològica i provar com funciona aquest sistema.
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Per a tu, per què és important l’horta?
És el meu treball.
És un treball que em dona molta llibertat, estic a 
l’aire lliure, puc organitzar-me la meua jornada de 
treball, no mana ningú de tu.
A més, estàs veient el procés del teu treball des 
del principi fins al final, és a dir, tu estàs plantant 
un planter xicotet, una cosa xicoteta, quasi insig-
nificant, i si ho fas bé i ix tot tal com ho has plante-
jat, ho vas veient créixer fins al moment de collir, 
és un treball que et dona la satisfacció de veure 
de principi a la fi tot el procés de producció d’ali-
ments.

Què és el que cultives? I cada any, cultives el 
mateix?
Faig uns 5 o 6 cultius per any. Plante encisam 
durant tot l’any, perquè en la nostra zona creix bé 
durant tot l’any. A l’hivern plante: carxofes, cabdell, 
cebes i enguany també faves i ara estic preparant 
els camps per a començar a plantar ja els cultius 
d’estiu. Jo plantaré xufes, meló i meló d’Alger.
Ja porte 3 o 4 anys plantant el mateix.

És el que predomina en la teua zona?
Si, són els cultius més predominants de la zona, 
encara que també hi ha uns pocs agricultors que 
planten verdures d’estiu, pimentons, tomaques, 
carabasseta i albergínies, però són pocs.

Abans de plantar Has arribat a acords amb co-
merços per a vendre’ls els teus productes?
No, no plante amb acords amb compradors, 
perquè en els contractes estan estrenyent i no hi 
ha benefici pel productor, s’està pagant molt poc, 
simplement hi ha 4 comerços que es porten una 
mica millor, però molt poc millor.

Llavors, què et fa decidir que plantaràs?
La rendibilitat, ara porte 3 o 4 anys plantant el 
mateix, en acabar la campanya faig balanç i si 
després d’alguns anys veig que no m’apanya con-
tinuar plantant alguna cosa, ho retire i ho reem-
place amb un altre cultiu.

El preu que em paguen depén també molt del 
temps que haja fet (la qualitat dels productes de-
pén del temps), enguany per exemple, que el mes 
de febrer ha sigut fred, la verdura d’hivern ha eixit 
millor, ix una poca menys quantitat, però es cobra 
a millor preu.

Quins problemes esteu patint?
El comerç directe del camp, pràcticament s’ha 
perdut tot, encara en queden, però ja no és tan 
general com abans que el mateix productor li 
venga directament als consumidors.

Abans es cultivava de tot, ara només queden tres 
collites fortes: cebes, xufes i creïlles.

Si, és veritat que hi ha agricultors que planten 
més coses, però collites amb les quals cobrisques 
costos i pugues tindre beneficis, aqueixes tres.
Un altre problema que veig, és que no existeix 
unió entre els mateixos agricultors, perjudi-
cant-nos a l’hora de vendre el nostre producte, 
estem perdent força.

I el problema que més podeu veure en les notí-
cies. Els preus, el preu que rebem els productors 
és molt xicotet en comparació al preu que paga el 
consumidor, hi ha moltíssima diferència.
Els consumidors esteu pagant uns preus bestials.
Els productors rebem diners pels nostres produc-
tes, però a un preu molt, molt, ajustat que permet 
cobrir costos i en alguns casos, no sempre, obtin-
dre un xicotet benefici.

Estem parlant que en alguns productes un aug-
ment d’uns pocs cèntims de més, que rebem els 
productors ens ajudaria, ens ajudaria a treballar 
de manera més còmoda i eliminaria la incertesa 
de saber si podrem cobrir els costos de la collita.

Parlant de problemes. Com us està afectant el 
Canvi Climàtic?
S’està notant molt. Quant a l’augment de la calor 
que estem patint a l’estiu, com els meus camps 
estan prop de la mar, sembla que està sent més 
esmorteït per les brises marines de la zona, cosa 
que no ocorre en zones on no arriben aquestes 
brises. Això suposa un estrés hídric en les plantes, 
traduint-se en un augment dels regs i costos per 
al llaurador.

Però, en canvi, a l’hivern, com no fa el fred i les 
temperatures que hauríem de tindre, també ens 
afecta. Algunes verdures i hortalisses no aconse-
gueixen l’aspecte desitjat.

Les plantes no ixen «atapeïdes», no ixen bones i es 
perd qualitat en el producte.

ENTREVISTA
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Alhora, per la falta de fred, les plagues es repro-
dueixen molt més, estem veient-nos afectats per 
major quantitat de plagues.

El seu tractament també ha canviat. Abans es 
tractava contra la plaga, s’utilitzaven plaguicides 
de contacte, és a dir, quan es detectava la presèn-
cia de la plaga s’inoculava el producte i l’insecte 
moria. Ara, el plantejament ha canviat, s’està fent, 
o tractant de fer, prevenció respecte a l’entrada de 
plagues als cultius.

S’inoculen plaguicides abans de detectar la plaga, 
el plaguicida queda absorbit en la planta i si entra 
la plaga, en veure’s afectada la planta, la plaga 
mor per menjar-se-la.

Han canviat els plaguicides, ara són més respec-
tuosos, de menor residu, menys tòxics, encara que 
també són més cars.

La disminució de les pluges és un altre impacte 
en els cultius, encara que no estan patint proble-
mes de restriccions com altres zones, també els 
afecta, està fent que l’aparença no siga bona, no 
es netegen i que l’atmosfera no estiga neta.
Si que vam tindre sort a principi de febrer amb un 
episodi de pluges que va caure just en el moment 
de l’eixida de les creïlles, va vindre molt bé.
Si fa fred, la verdura, la d’hivern, ix de millor quali-
tat, menys quantitat però de major qualitat.

Agricultura ecològica. Estàs pensant a treballar 
unes parcel·les de manera ecològica, però es 
practica l’agricultura ecològica a la teua zona? 
És viable?
Pels meus voltants conec alguns agricultors que 
feien agricultura ecològica, però alguns van haver 
de tornar als mètodes tradicionals, perquè si no 
tens un forat on col·locar el teu gènere... és viable, 
així i tot, si vols portar-ho ben portat, és més cara 
de produir que la no ecològica. Jo a partir de l’ex-
periència d’un company, crec que dedicaré unes 
parcel·les a produir xufes ecològiques.

També és veritat que, és un pensament meu, però 
per les condicions meteorològiques que tenim 
ací, pense que hi ha productes que mitjançant 
l’agricultura ecològica ens costaria molt produir, 
com per exemple les cebes, ací tenim moltíssima 
humitat, i això suposa fongs i plagues i no sé si 
podria controlar-ho completament, si hi ha algú 

fent cebes ecològiques ací a València... (José bufa). 
Però, en canvi, carxofes sí que es pot fer, les xufes 
ecològiques sí que estan funcionant i el resultat 
de quilos produïts és molt semblant.

Quin futur li veus a l’horta?
El futur és incert, per l’Horta s’estan veient terres 
que ja no es treballen i cada vegada seran més.
A més, la incertesa serà major si no hi ha un canvi 
quant a la unió dels agricultors, com he vist que 
s’està fent en la zona del Delta del Llobregat 
(Catalunya), una zona amb un model d’explotació 
molt semblant al de l’Horta de València, cultiu en 
minifundis, tenen igual que ací o més infraestruc-
tures de transport fraccionant el territori, regadiu 
a manta, etc., però hi ha hagut una unió entre els 
agricultors, organitzant-se i creant la Cooperati-
va agrícola del Prat, amb la qual han aconseguit 
que no hi haja un pam de terra perdut, al contrari 
del que ocorre ací i tenen un funcionament més 
eficient. Van tots a l’una.

Alhora, han creat la marca de productes El Prat, i 
comercialitzen els seus productes en el Mercat del 
Pagés del Parc Agrari del Baix Llobregat, un espai 
de trobada entre els agricultors i els consumidors, 
que ofereix la possibilitat de comprar directament 
al llaurador fruites i hortalisses de proximitat. 
Són mercats de venda directa que se celebren 
de manera setmanal en diferents municipis del 
Llobregat.

Una experiència que ja es produïa en alguns mu-
nicipis valencians, com Xaló, Oliva, Benifaió, Barx, 
la ciutat de València comptarà amb 4 a partir de 
març de 2023, a Godella fa més de 10 que s’està 
realitzant. I que s’uneix a les iniciatives d’alguns 
agricultors de tindre parades en mercats munici-
pals.

Què podem fer per a conservar l’horta?
El canvi s’ha de produir en la societat. Una acció 
seriosa, començar per la compra de productes de 
proximitat. Els agricultors s’estan trobant que, en 
alguns productes, encara que ells els produeixen, 
estan patint l’entrada de productes altres zones 
del planeta, a menor preu, fent que les grans 
cadenes baixen molt el preu i molts productors 
veuen que no arriben a cobrir costos.
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Però, José incideix en el que ja havia 
dit abans: si els agricultors no ens 
arreglem entre nosaltres, la societat 
no ho arreglarà.
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la Proposición de ley reguladora del proceso de ordenación y protección de l’Horta de València como 
espacio natural protegido de 2004.

Según esta ley, l’Horta de València constituye uno de los paisajes agrarios más relevantes y singulares 

08_BONES 
PRÀCTIQUES 
AMBIENTALS 
EN L’HORTA Jordi Barreira

Biòleg. Educador del CEACV

L’horta és un espai amb una gran riquesa etnològi-
ca i ambiental. Alhora és un espai productiu, motor 
econòmic de moltes zones. Però, sobretot des dels 
últims anys, ha crescut l’ús recreatiu que es fa de 
l’horta que hi ha als voltants de les grans ciutats.

En la situació de canvi global que estem patint, la 
seua conservació es fa necessari perquè ens per-
met obtindre productes de proximitat, són l’hà-
bitat de pol·linitzadors i reservori de biodiversitat, 
actuen prevenint les inundacions i també com a 
zones de segrest de carboni atmosfèric. A més, són 
utilitzades per algunes persones per fer exercici, 
per relaxar-se, socialitzar i entretindre’s. I per últim 
són zones amb un gran patrimoni etnològic i cul-
tural.

Per tot açò, es fa necessari l’adquisició d’unes nor-
mes bàsiques per part de tots els usuaris de l’horta.

Bones pràctiques en l’horta com espai productiu:
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QUE POT FER EL LLAURADOR

•	 Treballar amb varietats locals, perquè solen estar 
millor adaptades a les condicions ambientals de la 
zona.

•	 Plantar productes de temporada.
•	 Realitzar una correcta rotació de cultius, per reduir 

l’ús d’adobs i fertilitzants. Una rotació correcta 
permet que el sòl mantinga els nutrients, que no 
s’esgoten, i ajuda a controlar les plantes adventícies, 
malalties i plagues.

•	 Evitar la crema de les restes vegetals. Una alternativa 
és la trituració de les restes vegetals i emprar-les per 
a cobrir el sòl, afavorint l’emmagatzematge d’aigua, 
segrest de carboni i augmenten la biodiversitat del 
sòl.  

•	 Reduir el llaurat dels camps al mínim possible, per 
mantindre l’estructura del sòl i evitar problemes 
d’erosió. I en cas que les parcel·les estiguen 
situades en zones que tinguen pendent, fer-ho 
transversalment al pendent.

•	 Mantindre bardisses naturals envoltant les parcel·les 
que augmenten la biodiversitat i afavorisquen la 
presència de controladors biològics de les plagues.

•	 Plantar espècies aromàtiques, actuen com a 
plaguicides, repel·lint l’entrada de plagues als cultius 
i afavorixen la presència de pol·linitzadors.

•	 Utilitzar, en la mesura del possible, adobs d’origen 
natural, reduint al màxim els químics. I sempre, 
actuar d’acord amb la normativa vigent.

•	 Reduir al màxim possible l’ús de plaguicides químics 
i en cas d’usar-los, fer-ho segons les indicacions dels 
fabricants i amb les mesures indicades per a la seua 
correcta manipulació.

•	 Fer un bon ús dels recursos hídrics. Fer ús dels 
mètodes de reg més adequats i controlar les 
possibles pèrdues que hi haja en els sistemes de reg 
per reparar-les.

•	 Retirar els plàstics, i altres residus, utilitzats en el 
conreu, dipositant-los en els llocs corresponents, 
especialment els envasos de productes fitosanitaris 
en els punts SIGFITO.

•	 Comprar productes de temporada i de proximitat.
•	 Comprar productes en els mercats de l’horta o en 

els de venda directa dels llauradors, per beneficiar 
directament els productors i que obtinguen un preu 
més just pels seus productes.

•	 Comprovar la procedència dels productes que 
consumim mirant les etiquetes.

L’horta com espais recreatius. Hi ha molta gent que viu 
al voltant de l’horta que l’utilitza com espai per lleure. 
Aquest ús ha produït tota una sèrie d’impactes en l’horta, 
per evitar-los, podem seguir les següents premisses:

•	 Si circulem amb vehicles, no eixir-se’n dels camins, 
ni detindre’ls dins les parcel·les.

•	 Quan passegem no eixir-se’n dels camins o sendes 
de ferradura, ni xafar els camps, encara que no 
estiguen llaurats, fem malbé el sòl i perjudiquem les 
plantacions.

•	 No dur animals solts, si fem servir l’horta per a 
passejar els nostres animals domèstics, arreplegar 
els  seus excrements i no deixar-los que entren als 
camps.

•	 No deixar restes, encara que siguen productes 
biodegradables.

•	 No agafar productes sense permís, llevat que el 
llaurador permeta espigolar.

•	 No fer abocaments de deixalles, cal dur-les als punts 
d’arreplegada selectiva o ecoparcs.

•	 No abandonar animals de cap tipus.
•	 Respectar la infraestructura hidràulica i no fer 

vessaments a les séquies.

QUE PODEM FER 
COM CONSUMIDORS
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09_CONEIX
EL CEACV Francesc Julià

Tècnic de l’hort del CEACV

LA CEBERA DEL CEACV
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Les ceberes  són unes construccions del paisatge 
agrari de l’Horta de València de finals del segle 
XIX. La seua funció era la de servir de lloc de 
magatzematge de les cebes que es cultivaven 
perquè anaren assecant-se.

La seua arquitectura tradicional té com a referent la 
barraca valenciana i compten amb una estructura 
de fusta i una coberta, que en origen era de palla, 
que es construïa amb teules de fusta.

Presenten una morfologia allargada (de diversos 
metres de longitud) i estreta (amb al voltant d’un 
metre o poc més d’ample) i una altura d’al voltant 
de dos metres.

En un dels costats curts se situava una porta 
per a permetre el seu accés i poder treballar a 
l’interior per a introduir i traure les cebes. Estan 
cobertes amb una teulada de dos aiguavessos. Les 
parets laterals estan formades per llistons clavats 
a l’estructura amb una separació entre si d’uns 
centímetres, els suficients perquè l’interior estiga 
ventilat, però no més de l’amplària d’una ceba, per 
a evitar que aquestes caiguen per aquests buits 
quan s’acumulen a l’interior de la cebera.

Durant el segle XX eren nombroses les ceberes que 
es trobaven entre els cultius de cebes de l’Horta, 
especialment en la seua zona sud, en poblacions 
com Xirivella, Paiporta, Alfafar o Sedaví entre 
altres. Actualment, amb la reducció de l’activitat 
agrícola, i més en concret amb el cultiu de la ceba, 
les ceberes han perdut la seua funció i actualment 
s’han destruït moltes i les que queden, en general, 
estan en un mal estat de conservació.

En el CEACV, tenim una zona especial dedicada 
a l’agricultura, l’Hort Històric de la CV, en la qual 
es cultiven en parcel·les diversos tipus de cultius 
ordenats en funció de la època històrica en què van 
arribar al que és actualment el territori valencià. A 
més dels cultius en l’hort del CEACV es tracten de 
mostrar altres aspectes associats a l’agricultura, 
la sostenibilitat i els usos tradicionals d’aquests 
espais. Per tot això es va decidir construir en una 
de les parcel·les de l’hort una cebera.

La cebera del CEACV es va construir fa uns mesos 
en una de les parcel·les dedicades als cultius de 
més recent introducció en el nostre territori, com 
a mostra del seu important valor patrimonial i 
etnològic. La seua construcció pretén contribuir 
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a la memòria d’aquestes edificacions tradicionals, 
donant-les a conéixer i dotant-la d’utilitat agrícola 
en les instal·lacions del CEACV.

La seua construcció s’ha realitzat amb materials 
reciclats,principalment fusta provinent de panells 
informatius, ja fora de servei, de la ZEPA de la Marjal 
dels Moros i del Parc Natural de la Serra Calderona. 
Taulons, sostres i pals de fusta que ja havien sigut 
substituïts, es van aprofitar per a donar forma a la 
nova instal·lació típica de l’Horta.

La cebera manté la forma de planta rectangular, 
les mesures i està formada per una estructura de 
pals de fusta amb bases d’obra. La característica 
diferenciadora de l’estructura típica és el doble 
accés perquè puga ser visitada i observar la 
construcció des de l’interior. En el CEACV s’usa per a 
emmagatzemar els productes agrícoles provinents 
dels cultius de l’hort com a cebes, carabasses, alls, 
garrofes…, a més de guardar-se també llavors.
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10_L’HORT Víctor Benlloch
Biòleg. Tècnic del CEACV

ELS ESPINACS
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És una verdura de molt fàcil cultiu, ràpid i produc-
tiu, que a penes presenta plagues que minven la 
seua producció. Des de la seua plantació, general-
ment amb sembra directa de llavors en el camp, 
en poc més de 40 dies ja es pot començar la re-
col·lecció de les seues fulles comestibles.

Es planten i creixen durant els mesos de tardor, 
hivern i principi de primavera, evitant l’època més 
calorosa ja que és un cultiu al qual no li agraden les 
altes temperatures.

Presenta gran quantitat de minerals i vitamines.
No es coneix l’origen silvestre de l’espinac, encara 
que els primers cultius se situen a Orient Mitjà.
Van ser introduïdes en la Península Ibèrica pels 
àrabs, però fins a finals de l’Edat mitjana no es van 
introduir en la resta d’Europa, que la va incorporar 
a la seua producció agrícola al llarg dels segles XVI 
i XVII i poc més tard es va estendre per Amèrica.

SABIES QUE?
•	 Els espinacs tenen un alt poder nutritiu: 100 

g d’aquesta verdura aporten dos terços de les 
necessitats diàries de vitamina A, la pràctica 
totalitat de l’àcid fòlic, la meitat de la vitamina 
C i la quarta part del magnesi i el ferro que es 
precisen al dia.

•	 També aporta calci, fòsfor, sofre, oligoele-
ments, enzims i fibra. Encara que és pobre en 
proteïnes.

•	 No obstant això, l’espinacs no són recomana-
bles per a persones propenses als càlculs re-
nals, gota o artritis, ja que els oxalats que conté 
poden afavorir aquestes afeccions.

•	  Són bones per a millorar l’anèmia.

•	 L’espinac és una bona depurativa del fetge i té 
caràcter laxant.

•	 Un error de transcripció en el mesurament dels 
seus nutrients va portar a pensar durant molts 
anys que contenia deu vegades més ferro del 
que conté en realitat.

•	  En els anys 30 del segle XX, als Estats Units, el 
dibuixant Max Fleischer crea a Popeye, mític 
personatge que menjava espinacs per a multi-
plicar la seua força i salvar a Olivia de les mali-
fetes de Brutus. Les exageracions atribuïdes als 
espinacs, a més d’una llicència creativa del di-
buixant, estaven basades en la creença popular 
que aquesta verdura tenia un alt contingut en 
ferro.

•	

EL REFRANYER DIU…
Els espinacs, 

menja’ls a sacs.
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INGREDIENTS
• 900 g d’espinacs frescos
• 900 g de bledes fresques
• 4 grans d’all
• 1 ceba
• 10 ametles
• 60 g de panses
• 3 trossos de bacallà dessalat
• 2 ous durs
• Farina (beixamel)
• Llet (beixamel)
• Formatge
• Oli d’oliva
• Sal
• Pebre negre (beixamel)
• Nou moscada (beixamel)

A LA 

PREPARACIÓ
1.	 Cou els espinacs i les bledes 3 o 4 minuts en 

aigua salada, escorre-les i reserva. Pela i pica 
finament els alls i la ceba.

2.	 Sofrig uns minuts la ceba i els alls, agrega les 
panses i les ametles trossejades i salta 2 o 3 
minuts més.

3.	 Esmolla el bacallà i afig-lo a la paella per a 
cuinar-lo 1 o 2 minuts més.

4.	 Mescla el sofregit amb els espinacs i les bledes 
escorregudes. Afig els ous durs tallats a trossets 
i remou tot. Posa tota la mescla en una cassola 
o safata de fang.

5.	 Prepara una beixamel i recobreix amb ella 
la mescla de la cassola de fang. Sobre ella 
empolvora el formatge ratllat.

6.	 Ficar al forn fins que aquest la beixamel i el 
formatge daurat. Traure, deixar reposar 10 
minuts i ja està llest per a servir.

GRATINAT D’ESPINACS I BLEDES AMB 
BACALLÀ I PANSES
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11_CENTRE DE 
DOCUMENTACIÓ 
DEL CEACV
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Es poden realitzar consultes en sala
La biblioteca disposa de la consulta de materials 
en sala i assessorament d’un técnic.

Utilitzar el servei de prèstec extern
Permet el prèstec de fins 4 documents durant 
un termini màxim de 15 dies. El prèstec pot es 
presencial.

Recerques bibliogràfiques
El Centre de Documentació del CEACV realitza, a 
petició de l’usuari, recerques bibliogràfiques per 
temes entre els materials que té disponibles.

Técnic del Centre de Documentació–Biblioteca 
del CEACV:            
Víctor Benlloch	            

Tel. consulta: 
962 0617 938     

Correu electrònic: 
biblioteca_cea@gva.es 

Horari:  
Dilluns a divendres de 9:00-14:00 i dilluns a dijous 
de 16:00-18:00
(estiu vesprades tancat).

Ubicació del CEACV:
CENTRE D’EDUCACIÓ AMBIENTAL DE 
LA COMUNITAT VALENCIANA
Alqueria dels Frares. Partida de Gausa.
Carretera de la Siderúrgica, km. 2
46500 Sagunt (València)

* El Centre de Documentació 
del CEACV sol·licita la cesió o 
donació de bibliografia per a 

augmentar els fons destinats 
a ús públic.
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