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Sabias que ...

Actualmente, 3.500 millones de personas, la mitad de la poblaciéon mundial,
viven en ciudades y la cifra esta previsto que ascienda a 5.000 millones de
aqui al afio 2030.

Las ciudades ocupan aproximadamente un 3% de la superficie de la Tierra.
Sin embargo, consumen la mayor parte de la energia que se produce, son
CI U DAD ES Y relzsponsables de Iaugran mayor\lfa de emisiones de CIOZ \L/Jgeneran ilrj1gentes
COMUNIDADES cantidades de residuos.
SOSTEN I BLES De los algo mas de 5 millones de personas que hay en la Comunitat Valen-

ciana, casi 3 millones se concentran en las capitales de provincias y sus
areas metropolitanas. Solo en la ciudad de Valencia circulan mas de 400.000
coches, siendo el trafico de éstos el principal causante del aire contaminado
que respiran sus habitantes. Si echamos un vistazo a los residuos, de los

mas de 2 millones y medio de Toneladas de estos que gestionan las plantas
de residuos en la Comunitat Valenciana, casi 350 mil las genera la ciudad de
Valencia.
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Mejorar la calidad del aire en nuestras ciudades es posible ampliando la red
de transporte pUblico disponible, incrementando las frecuencias, asi como
haciéndolos mas accesibles y menos contaminantes.

Apostar clara y decididamente por la prevencion de residuos, con medidas
como la reduccion de venta de productos de un solo uso o la implantacion
Conseguir que las ciudades y los de sistemas que permitan la reutilizacion, supone un claro ejemplo de
asentamientos humanos sean inclusivos, gestion eficiente de los residuos.

seguros, resilientes y sostenibles. - L .
Disefar espacios publicos incluyentes, conectados, seguros, accesibles y

sostenibles es fundamental para garantizar la salud y el bienestar de los
ciudadanos, asi como el intercambio econémico.

I Pero, construir ciudades sostenibles no es algo que depende solo de las
politicas publicas que se van implementando, sino que es un compromiso
"'Qué puedes hacer tu? que toda la ciudadania debemos asumir y contribuir activamente al
[\

objetivo de construir una economia verde y circular que mejore la calidad

de vida de las personas y garantice que nadie se quede atras. La educacion
ambiental es una de las claves a la hora de conseguir este objetivo.

Por la ciudad, muévete a pie o en bici y utiliza el
transporte publico siempre que puedas.
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Descubre enlaces de interés

Si tienes una pequeiia terraza o balcén, animate a

cultivar tus propias frutas y verduras. Si no dispones de
este espacio en tu propia casa, unete a uno de los ODS 11 ONU
huertos urbanos que funcionen en tu barrio.

Reduce tu consumo de electricidad y apuesta por una Ayuda en accién
compaiiia que garantice energia de origen 100%
renovable.
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Nueva Agenda urbana (2017)
Haz tus compras en los comercios y tiendas del barrio
donde vives.

El

recogida puerta a puerta
Participa de la vida del barrio, conecta y vinculate con
tus vecinos/as. Comparte con ellos la necesidad de vivir
de manera mas sostenible e implicate en proyectos
colaborativos de mejora de tu barrio.
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https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/cities/
https://ayudaenaccion.org/ong/blog/derechos-humanos/ods-11-ciudades-sostenibles/?gclid=Cj0KCQiA9P__BRC0ARIsAEZ6irhzeEx1FLUvWz6q_zNOKjjc7Pmkbox_JCCK0_hULsGo7raD_7kfDK0aAsjPEALw_wcB
http://uploads.habitat3.org/hb3/NUA-Spanish.pdf
https://www.eldiario.es/comunitat-valenciana/alicante/orba-consell-recogida-selectiva-puerta_1_1928640.html
http://smartcity.valencia.es/vlci/objetivos-de-desarrollo-sostenible/

