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LLARS VERDES

CENTRE D’EDUCACIO AMBIENTAL DE LA COMUNITAT VALENCIANA

Llars Verdes es un programa educativo dirigido a familias
preocupadas por el impacto ambiental y social de sus
decisiones y hdabitos cotidianos. Con esta iniciativa se
desea acompanarlas en el proceso de cambio hacia una gestidn
mas responsable de su hogar:

epromoviendo el autocontrol del consumo doméstico de agua y
energia.

eintroduciendo medidas y comportamientos ahorradores.
eayudando a hacer una compra mas ética y mas ecoldgica.

El objetito de Llars Verdes es, acompafiar y animar en un
recorrido temporal a 1los ciudadanos que deseen adoptar
opciones mas sostenibles y que, en la practica, encuentran
dificultades para traducir su sensibilidad en avances
tangibles como reducir las emisiones domésticas de CO, en un
10% o disminuir entre un 6 y un 10% el consumo doméstico de
agua y energia.

La posterior difusidn de los resultados alcanzados por las
familias participantes si tiene el objetivo mas amplio de
sensibilizar a otros ciudadanos mds opacos a las propuestas
ambientales.

La Comunitat Valenciana

Familias de cualquier tipo del ambito geografico de 1la
Comunitat Valenciana.

E1 CEACV tiene una experiencia acumulada de 8 afnos en este
programa. Actualmente el CEACV hace el papel de impulso,
difusioén, coordinacidén y apoyo a los municipios o entidades
que lo ponen en marcha. Aquellos municipios y entidades,
tales como asociaciones, centros educativos, etc. que desean
poner en marcha el programa, contactan con el CEACV y desde
aqui apoyamos la iniciativa.

De cara a 2018 los municipios que van a realizar el programa
son: Alacant, Vinalesa, Meliana y estamos pendientes de Sant
Joan de Alacant, Picassent

Objetivos generales:

e Promover un cambio de pensamiento, de valores y de
actitudes que impulse a la Comunitat Valenciana hacia un
modelo basado en los principios de sostenibilidad.
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sectores de nuestra sociedad.

Objetivos especificos:

e Posibilitar el desarrollo de una ética ambiental, mediante
la construccidén colectiva de los

valores que inspiran la sostenibilidad. Ayudar a los
ciudadanos y ciudadanas en la adquisicidén de estos valores y
en la sensibilizaciodn con las premisas de la sostenibilidad.
e Facilitar la comprension del papel del individuo en la
generacién de problemas ambientales y concienciar de la
importancia del comportamiento individual responsable para
su soluciodn, tanto en el nivel local como en el global.

e Suscitar el interés de la poblacidn por las variables
ambientales, econdémicas y sociales, facilitando la
comprensién de su interrelacidn y fomentando la capacidad de
analisis critico y constructivo del marco socioecondmico.

e Favorecer un cambio de actitud y de comportamiento
coherentes con la construccién de los nuevos valores de
sostenibilidad. Favorecer un estilo de vida de acuerdo con
la realidad limitada de nuestro entorno.

e Habilitar las estructuras y canales de participaciodn
necesarias para conseguir en empoderamiento de la ciudadania
para abordar las cuestiones ambientales.

A. SOCIEDAD CONCIENCIADA

A.1 Informacién Y Comunicacién Ambiental.

A.1.2 Disefar herramientas de comunicacion:

A.1.2.1 Disenar y utilizar todas las herramientas de
comunicacion para que los mensajes ambientales puedan llegar
a todo el espectro de la sociedad:

A.1.2.1.1 Campanas informativas y/o de comunicacidén sobre
cuestiones especificas dirigidas a colectivos implicados o
clave.

A.2 Formacién Ambiental

A.2.1.8 Impulsar programas de sensibilizacidén ciudadana
basados en la comunicacidn de los costes de la
insostenibilidad, y reforzarlos con acciones que incentiven
conductas mds sostenibles.

Vinculado con el programa HOGARES VERDES de ambito nacional
y coordinado por el Centro Nacional de Educacién ambiental
(CENEAM)

El programa HOGARES VERDES tiene una trayectoria de 12 afos
y LLARS VERDES 8 de anos.

Llars Verdes es un programa de educacién ambiental dirigido
a las familias, con el que se pretende promover habitos
cotidianos mas responsables con el medio ambiente.
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El programa se articula a través de la participaciodn
voluntaria de familias, a las que se les plantean una serie
de metas o retos ambientales que deben ser alcanzados de
forma colectiva (ahorro de agua y energia, reduccidén de
residuos, etc.) El proceso es el siguiente:

Auditoria Fase de trabajo T
. I Auditoria Puesta en
ambiental (talleres, . ) .
L . ambiental final comtin de
inicial en el asesoramiento,
en el hogar resultados
hogar etc.)

La inscripcién y la participacién de las familias en el
programa, se hace a través de los respectivosayuntamientos,
que previamente se deberan haber adherido al mismo como
entidad colaboradora.

Llars Verdes no es un programa de sensibilizacién ambiental
que parte de cero, sino que se dirige a familias que ya
tienen cierta preocupacion por las afecciones ambientales y
sociales de sus decisiones y habitos cotidianos. A estas
familias se les acompafia en un proceso de cambio hacia una
gestion mas responsable de su hogar:

e Promoviendo el autocontrol del consumo doméstico de agua y
energia.

e Introduciendo medidas y comportamientos ahorradores y de
eficiencia.

e Ayudando a hacer una compra mas ética y mas ecoldgica.

El propdsito de Llars Verdes es, por tanto,acompanar y
animar en un recorrido temporal a los ciudadanos que deseen
adoptar opciones mas sostenibles y que, en la practica,
encuentran dificultades para traducir su sensibilidad en
avances tangibles. La posterior difusion de los resultados
alcanzados por las familias participantes si tiene el
objetivo mas amplio de sensibilizar a otros ciudadanos mas
opacos a las propuestas ambientales.

1. Puesta en marcha de la campafa de difusién e
inscripciones de familias.

Reunidén inicial con las familias, auditorias hogar
iniciales.

. Talleres temdticos (con una periodicidad por decidir)
Auditoria final de los hogares.

Reunidén final con las familias.

Difusidn de resultados.

N

v hw

Un técnico/a coordinador del programa del CEACV.

Un técnico/a responsable del programa del Ayuntamiento o
entidad responsable del programa.

Equipo de educadores ambientales que realicen el trabajo con
las familias.

Espacio para las reuniones/talleres.

Kit basico de eficiencia para las familias.
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Materiales para talleres y actividades.

En muchos municipios se realiza 1la contratacién de wuna
empresa para la gestién del programa y los talleres.
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Les families de La Pobla de Vallbona (12 participants)
van aconseguir reduir el seu consum d'electricitat en
més de 5.000 kWh i el d'aigua en quasi 236 m3. La
metodologia de calcul es basa en la Calculadora
d'Empremta de Carboni elaborada pel CEACV
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Les families de Sant Joan d'Alacant (39 participants)
van aconseguir reduir el seu consum d'electricitat i
aigua de manera significativa.

La metodologia de calcul es basa en la Calculadora

d'Empremta de Carboni elaborada pel CEACV n
i
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