PRADERIO
MEDITERRANEO

Las zonas mas frias y llanas del interior, dedicadas al
cultivo de secano, estan ocupadas en su practica
totalidad por cereales. Trigo, cebada o centeno han
sido cultivados desde antano en las mismas,
aprovechando en ocasiones substratos pobres en
nutrientes.

Estos han sido cultivados frecuentemente en régimen
de barbecho, alternando periodos de produccidon con
otros en los que se deja descansar el terreno para
evitar el agotamiento de los nutrientes.
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