POL-LINITZADORS

DE L'HORT HISTORIC DEL CEACV

1. QUE ES LA POL.LINITZACIO | COM ES PRODUEIX?

La pol-linitzacio és el pas del pol-len de la part masculina de la flor (sacs pol-linics
en les anteres dels estams) a la part femenina (estigma en pistil). Després de la
pol-linitzacid es produeix la fecundacio, en la qual es dona lloc a la futura llavor.

Algunes plantes poden pol-linitzar-se i fecundar-se a si mateixes, pero d’altres
necessiten dos individus diferents.

2. IMPORTANCIA DE LA POL.LINITZACIO

Entre el 80-90% de les flors silvestres i el 75-85% dels cultius depenen de la
pol-linitzacié per animals.

El valor economic de la pol-linitzacié (Unicament en la produccidé d’aliments) es taxa
en 153.000 milions d’euros a escala mundial, 22.000 milions a escala europea i 2.400
a Espanya.

Segons la FAO (2018) quasi el 35% dels invertebrats pol-linitzadors estan en perill
d’extincio, principalment abelles i papallones, igual que un 17% dels vertebrats
pol-linitzadors.

LA POL-LINITZACIO TE UN VALOR
ECONOMIC MOLT ELEVAT!
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3. TIPUS DE POL.LINITZADORS I POL.LINITZACIO

Existeixen diversos tipus de pol-linitzacio.
Dins de la pol-linitzacié zoocora, |la
produida per animals, podem trobar
xicotets vertebrats pol-linitzadors

(alguns ocells o els ratpenats), i

també invertebrats, els insectes, els

majors pol-linitzadors, que realitzen

la pol-linitzacié entomofila. Es molt
important tindre en compte que les abelles
productores de mel (Apis mellifera) no

son I'unic pol-linitzador, per la qual cosa

no s’han de centrar tots els esforcos de
preservacio de pollinitzadors en aguesta
Unica espeécie. Existeix una infinitat d’abelles i vespes solitaries que desenvolupen
un paper fonamental com a pol-linitzadores en el funcionament dels ecosistemes,
encara que no produisquen mel. Els esforcos de conservacio i les crides a preservar
els diferents pol-linitzadors han d’estar enfocats a conservar tota la biodiversitat
d’insectes i fer especial emfasi en els pol-linitzadors.
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També pot donar-se la pol:-linitzacid hidrofila en determinades flors flotants, en
aquest cas les flors femenines romanen fixes a la planta per un llarg peduncle floral;

les flors masculines es desprenen, suren, i son portades pel corrent de I'aigua o el
vent fins a les flors femenines.



Respecte a la pol-linitzacido entomofila, agrupem els diferents grups d’insectes que la
poden dur a terme:

e Abelles i vespes (himenopters):

Els himenopters son un grup molt nombros
per al qual és dificil donar uns trets generals
comuns a tots. El tipus de pol-linitzacid que
realitzen els himenopters es diu mel-litofilica.
Dins d’aguesta mena de pol-linitzacio, els
diferents himenopters poden pol-linitzar de
formes diferents.

La pollinitzacid més comuna entre els
himenopters consisteix en el fet que el
pol-len quede adherit al cos de I'insecte,
principalment el torax. Al desplacar-se a
una altra flor de la mateixa espécie, aquest
pol-len adherit pol-linitza la nova flor.

Hi ha algunes flors amb accés dificil als drgans productors de nectar. En aguests
casos, les abelles han de fer una espécie de palanca per a accedir a aquests Organs
productors de nectar, fent que el pol-len s’adherisca a la part superior del torax i fins i
tot a les ales, el qual es transmet fins a la seglent flor, a la qual pol-linitza.

Es dona també un subtipus de pol-linitzacid necessaria en especies florals concretes
gue nomeés poden fer alguns tipus d’himenopters, com els borinots, que és la
pol-linitzacid per vibracio. Els borinots es depositen en la flor i emeten un brunzit
caracteristic fent que aguesta vibre i el pol-len caiga fins a depositar-se en aquests.

Les abelles socials i solitaries son els pol-linitzadors més eficients, per les adaptacions
fisiques que han desenvolupat, per 'enorme nombre de visites que aquests insectes
fan a les flors i 'especificitat (només visiten flors proximes, cosa que fa augmentar la
probabilitat que siguen de la mateixa especie), encara que sédn generalistes i poden
pol-linitzar moltes espécies diferents.

» Escarabats (coleopters):

Alguns escarabats s’alimenten de pol-lenii
a vegades de peces florals com els petals,
per aixo les flors que son pollinitzades per
aquest grup solen tindre els ovaris baixos

i protegits. Es denomina pol-linitzacio
cantarofilica. Durant l'alimentacio, el
pol-len gueda adherit a diverses parts

del seu cos i en desplacar-se d’una flor a
una altra el pol-len es va desprenent i les
van pol-linitzant. Es una pol-linitzacié més
lenta que la dels himenopters pergue els
coleopters tendeixen a romandre molt més
temps en una flor alimentant-se.




e Papallones i arnes (lepidopters):

Generalment pol-linitzen flors en forma de tub o esperd, amb nectaris en el fons, que
estan molt protegits per la mateixa flor i son de dificil accés per a una altra mena
d’insectes. Els lepidopters poden arribar fins a aquestes zones de les flors perque tenen
I'aparell bucal en forma de espiritrompa, que és un tub molt llarg enrotllable. El pol-len
s’adhereix a I'espiritrompa i a altres parts del cos de les papallones. Hi ha algunes flors
tan estretes que nomeés poden ser pol-linitzades per alguns tipus concrets de papallona,
gue tenen una trompa anormalment llarga i pot arribar als nectaris i I'interior de les
flors amb major dificultat d’accés. En aquest cas quan la pol-linitzacié es porta a terme
per papallones dilrnes, la denominem pol-linitzacio psicofilia i quan la duen a terme
papallones nocturnes la diem pol-linitzacio falaenofilia.

* Mosques (dipters):

Alguns tipus de mosques s’alimenten de pol-len i en posar-se en les flors se’ls
adhereix el pol-len als pels del torax, les antenes..., que despreés transporten a la
seglent flor que visiten, pol-linitzant-la (pol-linitzacié miofilica). En alguns casos, pocs
a Espanya, existeixen algunes espécies florals que desprenen una olor desagradable,
semblant a la materia en descomposicid que enganya alguns tipus de mosques que
s’alimenten habitualment d’aquesta. Aquest tipus de mosques es posen en aquestes
flors i les pol-linitzen “per accident”.
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4. CAUSES DEL DECLIVI DELS POL-LINITZADORS

El declivi dels animals pol-linitzadors és un tema complex atribuible a un conjunt de
factors, entre els quals destaquen:

* Perdua i degradacid de I’habitat. La pérdua de diversitat de flors silvestres, la
intensificacio agricola o els monocultius, limiten la disponibilitat d’aliment i refugi
per als pollinitzadors. A més, els canvis en I’Us del sOl com la industrialitzacio o
la urbanitzacio fragmenten els habitats d’aquests pol-linitzadors i dificulten el
desenvolupament de les poblacions.

« Us inadequat de fitosanitaris. Alguns
fitosanitaris poden causar la mort dels
pol-linitzadors de manera directa o indirecta,

siga per insecticides, alteracio dels habitats §
i disminucio de recursos (la disminucio
de flora arvense per herbicides dificulta )

’'alimentacio i el refugi). En la regulacio
normativa es van incorporant restriccions
derivades de la manera d’accio dels
insecticides amb la finalitat de reduir els
danys. Por exemple, en la unidé Europea I'Us
de neonicotinoides, que son especialment
nocius, esta prohibit de manera general |
nomeés s’autoritza en circumstancies de
necessitat extrema enfront de plagues.




» Patogens i malalties.
L’acar Varroa i la malaltia
nosemosi (causada per un
fong parasit) estan causant
estralls entre les poblacions
d’abelles mel-liferes. Tot i
que té tractament, aquest
no és completament efectiu
ni existeix una manera
d’erradicar aquest patogen.

ENCARA NO HAN
ACONSEGUIT ELIMINAR-
NOS! HE HE HE...

» Canvi climatic. Els diferents efectes
del canvi climatic provoquen desajustos
entre els cicles de les plantes i els
insectes pol-linitzadors, i aixi dificulten
I'alimentacid i el desenvolupament
d’aguests.

A continuacio es descriuen algunes accions que propicien la conservacio i millora dels
pol-linitzadors:

* En general, conservant els espais naturals i fomentant I’agroecologia. En arees

de cultiu ecologic se solen trobar massissos de plantes que envolten els cultius o es
recreen espais de flora silvestre entre aquests. Aixi es creen zones que actuen com a
refugi on s’afavoreix als pol-linitzadors. També podem instal-lar “hotels d’insectes” que
son arees potencials de refugi per a aquests. També d’aquesta manera es redueix I’Us
de fitosanitaris que puguin ser perjudicials per als pol-linitzadors.

» Afavorir I’accés a la informacio sobre pol-linitzadors, espécies amenacades i la
importancia dels pol-linitzadors.




6. POL.LINITZADORS | AGRICULTURA ECOLOGICA

El maneig que es fa dels cultius en agricultura ecologica permet que el nombre de
pol-linitzadors, i en general de |la biodiversitat, siga més elevat que en 'agricultura
convencional. Aixo és per diverses raons, principalment la reduccid en I’Us de
fitosanitaris i 'augment de refugi i recursos alimentosos. Fins i tot encara que no es
faca una gestio completament ecolodgica, que comporte la certificacid corresponent,
I’Us de diverses tecniques ecologiques contribuira a una produccido més sostenible |
un maneig meés respectuds amb el medi ambient.

Que és la reduccio de fitosanitaris i quins poden emprar-se en agricultura ecologica?

La reduccid de fitosanitaris €s una estratégia emprada en la gestid integrada de
plagues, tant en agricultura convencional com en ecoldgica i es basa a emprar
diferents mitjans, culturals, quimics, bioldgics..., tractant de realitzar un Us més
sostenible dels fitosanitaris. La Unid Europea esta treballant a reduir al 50% I’ds de
fitosanitaris per a 2030.

Las regulacions aplicades en agricultura ecoldgica impedeixen I’Us de productes de
sintesi quimica en agricultura, nomeés microorganismes o extractes de substancies
naturals. Aixi i tot , el fet que els tractaments aplicats en agricultura ecologica siguen
meés respectuosos envers el medi i la biodiversitat no vol dir gue puguen aplicar-se
sense precaucio, ja que qualsevol aportacioé externa al medi ha de fer-se estudiant les
necessitats de I'ecosistema.

Quines tecniques existeixen per a augmentar els recursos alimentosos i de refugi?

Principalment augmentar la
superficie coberta per vegetacio.

Es poden emprar técnigues com
I’Us de plantes florals en els marges
per a atraure als pol-linitzadors, o
plantar corredors ecologics o illes
de diversitat, la qual cosa consisteix
a mantindre diferents zones de les
parcel-les en les quals sempre hi
haja plantes sense segar ni tractar
(llevat que siga estrictament
necessari per a la gestio d’alguna
plaga). Una major coberta de
vegetacié o zones de les parcel-les
gue mai es tallen i sempre estan
verdes permet que els pol-linitzadors
puguen desplacar-se i assentar-se
amb més facilitat en el medi.




7. POL-LINITZADORS DE L"HORT DEL CENTRE
D’EDUCACIO AMBIENTAL DE LA COMUNITAT VALENCIANA

Lepidopters (papallones):
Agrius convolvuli

Les larves s’alimenten del Convolvulus arvensis (corretjola), una herba molt abundant en
I'hort. Els adults sén nocturns i pol-linitzen diverses flors amb nectaris profunds, per a
aixo tenen una espiritrompa molt llarga, la major d’Europa, que pot arribar fins als 11 cm.

Macroglossum stellatarum: Papallona colibri.

Es una de les papallones més actives. Es molt abundant i té un vol molt rapid, que
recorda el d’'un colibri. Pol-linitza gran quantitat de flors durant el dia, malgrat que
pertany a un grup de papallones nocturnes.

Vanessa atalanta

Es una papallona migradora que arriba a Espanya des del nord d’Europa, principalment a
la tardor. Les ortigues sén una de les plantes principals en la seua alimentacio en la fase
d’eruga.

Pieris rapae: Papallona de la col.

Aquesta papallona és molt abundant en horts i zones agricoles, pero és alhora
amiga i enemiga de l'agricultor, ja que I'adult pol-linitza perd les erugues s’alimenten
principalment de les cols. Aixd fa que calga anar amb compte amb ella en els horts.

Dipters (mosques)
Parageron sp.

Es un génere de dipters xicotet, de mig centimetre aproximadament, amb un abdomen
negre amb bandes de color groc. S’alimenta de nectar i té una trompa llarga per a poder
succionar-lo. Pol-linitza flors compostes (com les margarides, lletsons) i campanulacies.

Sphaerophoria sp

Es una mosca que s’assembla a les vespes de la familia Vespidae, la qual cosa els
protegeix enfront de depredadors. Les larves s’alimenten de pugons, la qual cosa fa que
siguen mosques doblement beneficioses per a I'agricultura i jardineria. Algunes especies,
com Sphaerophoria rueppellii s'usen en agricultura com a control biologic.

Musca domestica

Les mosques adultes de la familia Muscidae, de la qual es reconeix la mosca domestica
amb molta facilitat, s’alimenten de pol-len, nectar i de liquids provinents de la mateéria
organica en descomposicio.

Calliphora eritrocephala

Les mosques del génere Calliphora son robustes amb lluentors blavoses metal-liques.
Ponen els seus ous en matéria en descomposicio i com a adults s’alimenten del pol-len
de multitud d’espécies florals, entre les quals les del génere Prunus (ametler, bresquillera,
prunera, entre d’altres).



Coleopters (Escarabats)
Agapanthia cardui

Son un tipus de cerambicids. Las larves de Agapanthia son fitofagues i s’alimenten
de les tiges de diverses especies, les d’aquesta espeécie en concret s’alimenten
principalment de card. Els adults pol:linitzen principalment flors de card i fenoll.

Cryptocephalus sp

S’alimenten de fulles i flors. Algunes espécies d’aquest génere, a més de pol-linitzar
poden suposar una plaga precisament per aquesta alimentacio fitofaga, com per
exemple el Cryptocephalus pini.

Lachnaia sp

El génere Lachnaia s’alimenta generalment de fulles, perd ocasionalment visiten flors
de labiades, lleguminoses, umbel-liferes i rosacies.

Ragonycha fulva

Es allargat, de color ataronjat i amb una grandaria aproximada d’un centimetre. Els
adults s’alimenten de pol-len, néctar, peces florals i insectes xicotets com ara pugons
o algunes larves de papallones.

Himenopters (abelles i vespes)
Bombus hortorum

També formen ruscos i sdn poc agressius, la qual cosa fa que, per a ajudar a
pol-linitzar hivernacles o camps, en algunes zones s’'usen meés que les abelles
mel-liferes. Les reines ponen els ous en un niu subterrani.

Anthidium florentium

Son abelles solitaries, encara que recorden una vespa. Fan els seus nius en galeries
0 en canyes buides, i empren diferents materials vegetals, péls de plantes, resines i
fangs per a revestir o folrar els seus nius.

Apis mellifera

Es I’abella i el pollinitzador més coneguts, sén molt abundants i formen ruscos molt
grans. Produeixen la mel qgue consumim els humans i poden pol-linitzar molts tipus de
flors diferents. Un dels perills als quals s’enfronten és el acar Varroa, que causa grans
danys en els ruscos.

Polistes gallicus

Tambeé se les coneix com a “vespes papereres” perque en el seu rusc fan una
bresca amb una pasta feta de fusta mastegada i aigua que té una textura similar a
la del paper. Els adults s’alimenten de fruites madures, amb alt contingut en liquids
ensucrats i del nectar de les flors.
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