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¿Qué es un blog? 

Es un sitio web donde se publican periódicamente noticias, artículos o 
comentarios de interés. 

Los primeros blogs fueron creados como diarios personales. 

Pero hoy en día ya son muchos los que utilizan este tipo de herramientas 
para tratar diferentes temas. 

Su sencillo método de publicación permite al usuario una actualización 
permanente de la página. 

El sistema de comentarios lo hace más interesante a la hora de interactuar 
con los visitantes 

 

¿Cómo crear un blog? 

Hay muchos páginas de gestión de contenidos: blogger, LiveJournal, 
freewebs, wordpress... 

Aunque no tenemos ninguna preferencia, vamos a trabajar con wordpress 

Lo primero que haremos será entrar en la página: 

http://es.wordpress.com 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Obtener una cuenta en wordpress es sencillo y rápido. En apenas unos 
segundos podemos tener un blog donde poner todo lo referente al tema al 
que está dedicado.  

http://es.wordpress.com/


- Lo primero que nos van a pedir son datos. Debemos recordarlos pues nos 
los van a pedir cada vez que entremos. 
- El  correo electrónico debe ser el que usemos o crear uno dedicado al blog. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Ahora debemos elegir un nombre para el blog. Por ejemplo: La Manguilla 
- En ”dominio del blog” debemos poner el nombre elegido pero sin espacios. 

Por ejemplo: lamanguilla 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El sistema de wordpress ahora nos remite a nuestro correo electrónico. Allí 
encontraremos un mensaje con un enlace. Debemos pulsar y accederemos. 
Así tendremos el blog activado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
¡Listo! Ahora ya podemos publicar en nuestro blog 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Utilidades, plantillas... 

-Una vez activada la cuenta ya podemos visitar nuestro blog. Y como 
podremos comprobar es bastante soso... 
-Así que vamos a ponerle remedio 
 

 
 
 

 
-Pulsamos en MI TABLERO. 
-En esta sección tendremos todas las herramientas para editar, publicar, 
añadir y eliminar lo que queramos de nuestro blog 
-Primero nos vamos a detener en APARIENCIA...  
Nos vamos a encontrar con esto: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
- Y podemos elegir el que queramos 
- Nuestro blog nos da la opción de añadir los llamados widgets, que son 
elementos que se pueden incorporar al lateral del blog sólo arrastrándolos 
con el cursor del ratón. También se pueden editar algunos de estos widgets 
para modificar sus opciones. 
- En el próximo ejemplo podemos verlo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



¿Cómo publicar una entrada? 

 
- El blog tiene muchas utilidades, lamentablemente, deberíamos dedicarle 
muchos días. Así que vamos a centrarnos en cómo publicar una entrada. 
- Para ello iremos a la ventanita de ENTRADAS, desplegamos la flecha y nos 
salen varias opciones. Como vamos a publicar una entrada, nos interesa 
AÑADIR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- Disponemos de una gran variedad de herramientas a la hora de publicar 
una entrada de  blog. Desde poner las palabras en cursiva o negrita, hasta 
editar con html... 
 
- Podemos insertar fotos, videos... 
 
-Una vez terminado el texto, pulsaremos PUBLICAR 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 MANUAL REALIZADO POR EL TALLER OPAL VI: 
 

MAITE BELDA JACINTO 
 



Google Maps
¿Qué es Google Maps? 

¿Cómo entrar en  Google Maps? 

¿Cómo llegar?

Búsqueda de hoteles en el mapa

Google Earth



Google Maps
¿Qué es Google Maps? 

Es una utilidad de Google que muestra mapas de todo el planeta. 
Los Mapas se pueden visionar de tres maneras diferentes:
1. Mapa: Muestra un callejero o mapa de carreteras.
2. Satélite: Muestra imágenes por satélite. 
3. Relieve: Muestra el callejero e o el mapa de carreteras con relieve.

¿Cómo entrar en  Google Maps? 

A través de la página principal de Google, eligiendo maps o directamente en 
la dirección 
http://maps.google.es/maps?client=firefox-a&rls=org.mozilla:es-ES:official&hl=es&tab=wl

Ejemplo de vistas de Google Maps del Ayuntamiento de Valencia.
1. Mapa

2. Satélite

http://maps.google.es/maps?client=firefox-a&rls=org.mozilla:es-ES:official&hl=es&tab=wl


3. Relieve

¿Cómo llegar?

Otra funcionalidad de Google Maps es que al darle dos direcciones A y B, te 
indica cómo llegar de A a B, calculando también la distancia recorrida.

A y B  pueden ser  calles, ciudades, etc.



Búsqueda de hoteles en el mapa 

Otra  interesante  utilidad  de  esta  aplicación,  es  que  nos  permite  buscar 
hoteles  de  una  ciudad,  si  tienen  habitaciones  libres  para  unas  fechas 
determinadas  y localizarlos en el mapa.

Esta utilidad está limitada a los hoteles indexados en la web booking.com 

Ejemplo de Hoteles en Madrid:



Google Earth
Google posee  una  herramienta  muy  potente  Google  Earth,  que  permite 
buscar localizaciones en el mundo, la diferencia entre ambas utilidades es 
que Google Earth busca el el globo terraqueo, y es una aplicación en 3D, y 
google maps trabaja sobre mapas/planos en 2 dimensiones. Google maps no 
necesita ningún tipo de instalación, y para usar  Google Earth, es necesario 
descargar e instalar una aplicación en nuestro ordenador.

Entramos en http://earth.google.es/

Hacemos click sobre la pestaña   y se 
abre la siguiente ventana:

http://earth.google.es/
http://earth.google.es/


Hacemos click sobre la pestaña  
Y se abre la siguiente ventana:

Ejecutamos la aplicación e instalamos la Aplicación



Esperamos mientras se instala la Aplicación

Una vez está instalada la Aplicación ya podemos empezar a utilizarla:

Desde Inicio-todos los programas-Google  Earth

La ventana de Inicio del programa es la siguiente:



Ejemplo
Insertamos en el buscador “La Pobla de Vallbona”
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¿Qué es Panoramio? 

Panoramio es un sitio web dedicado a exhibir las fotografías de 
lugares o paisajes que los propios usuarios crean y georreferencian.  

Las imágenes que cumplen ciertos requisitos pueden ser vistas a 
través del software Google Earth.  

Objetivo de Panoramio 

El objetivo de Panoramio es permitirle a los usuarios de este programa 
aprender más sobre una zona específica del mapamundi, observando las 
fotografías que otros usuarios han tomado ahí. 

Panoramio y Google Earth  

Las imágenes seleccionadas por los administradores son enviadas a 
Google Earth para que los usuarios de ese software puedan visualizarlas al 
activar la capa "Panoramio" de la sección "Web geográfica". 

Las fotografías visibles en Google Earth deben cumplir ciertos 
requisitos, por ejemplo, pesar más de 100 kilobytes, ser fotografías de 
exteriores, no deben ser retratos, no deben mostrar primeros planos de 
objetos o animales, etc. 

Existen dos maneras de visualizar las fotografías en Google Earth. La 
primera consiste en esperar a que los administradores de Panoramio 
acepten las fotografías y las envíen a Google Earth.  

Las imágenes seleccionadas son enviadas una vez al mes y están 
visibles para todo aquel que utilice el software. La otra opción es más rápida: 
consiste en descargar un archivo desde Panoramio que, al abrirlo con 
Google Earth, permite ver todas las imágenes situadas en el mapa, incluso 
aquellas que no han sido seleccionadas por los administradores.  

Los cambios realizados a las fotografías visibles en Google Earth 
(título, posición, etc.) serán visibles en el software la próxima vez que se 
actualicen las imágenes. Lo mismo ocurre con aquellas imágenes que han 
sido eliminadas por sus autores. 

  

Características  

Los usuarios deben estar registrados en Panoramio para poder exhibir 
sus fotografías.  

En el  momento de registrarse, a cada usuario se le asigna un número 
de identificación, lo que permite que su "nombre de usuario" pueda ser 
modificado sin restricción.  

http://es.wikipedia.org/wiki/Google_Earth


Cada cuenta creada por el usuario tiene 2 gigabytes de capacidad para 
almacenar sus imágenes en cualquier resolución, siempre y cuando no 
excedan los 10 megabytes cada una. La cantidad de fotografías que el 
usuario puede subir diariamente no tiene límite. 

Las fotos son redimensionadas automáticamente para facilitar su 
visualización, aunque existe la opción de descargar la imagen en su 
resolución original. Por defecto, los derechos de autor de las fotos 
pertenecen al usuario que las subió a la red. 

Las fotografías de Panoramio pueden recibir comentarios de parte de 
los usuarios registrados. Los comentarios ofensivos, inapropiados o 
inadecuados pueden ser borrados de las fotos propias pero no de las ajenas, 
es decir, cada usuario puede borrar sus propios comentarios en sus fotos y 
en las fotos de otros usuarios. Sin embargo, si un usuario decide hacer un 
comentario ofensivo en la foto de un tercero, el usuario afectado no puede 
hacer nada más que reclamarle a ese tercero -el dueño de la foto- que quite 
ese comentario que lo vulnera u ofende.  

En cada fotografía existe un botón o enlace para reportar si al usuario 
le parece que esa fotografía es ofensiva o inapropiada, lo que posteriormente 
es revisado por los administradores del sitio.  

Los usuarios registrados pueden además seleccionar imágenes, e 
incluso a otros usuarios, como "favoritos". Dentro de la configuración de cada 
usuario se puede elegir recibir un e-mail a diario notificando que los usuarios 
favoritos han subido nuevas fotos. Además, también en la configuración se 
puede seleccionar recibir un e-mail cada vez que otro usuario hace un 
comentario en las fotos propias. 

Las imágenes también gozan de "popularidad", la cual depende de 
diversos factores: cantidad de veces que ha sido vista, cantidad de 
comentarios recibidos, su resolución en píxeles, etc.  

En la página de cada foto existe un enlace para votar la foto como la 
mejor: mientras más votos reciba la foto, más popular será. 

Existe un sistema de "etiquetas" que permite categorizar las fotografías 
según su posición en el mapa, el tema, el año en que fueron capturadas o lo 
que su autor estime conveniente. Estas "etiquetas", también llamadas "tags", 
son creadas por el autor y representan una alternativa para encontrar 
imágenes fácilmente. 

 

 

 

 

 

 



Cómo utilizar Panoramio 

Entramos en la Página Web de Panoramio: 

 

http://www.panoramio.com/ 

 

Nos registramos: 

 

Para poder registrarnos en 
Panoramio deberemos tener una 
cuenta de correo de Google 

 

 

Rellenamos los siguientes datos: 

 

 

 

http://www.panoramio.com/


 

 

 

Ya podemos empezar a trabajar subiendo las fotografías que deseemos 
desde nuestro ordenador, hacemos click sobre: 

 

 
Se abrirá la siguiente ventana y ya podemos buscar las fotos: 

 



Hacemos click sobre  Examinar y buscamos la fotografía que estará 
guardada en nuestro ordenador, en este caso están ubicadas en una carpeta 
que se llama Panoramio que se encuentra en Mis Documentos. 

 

   

 

Hacemos click sobre la fotografía que queremos subir a Panoramio y 
esperamos unos segundos a que se cargue… 

 

Una vez cargada la fotografía aparece reflejado en 

 

 
Ya podemos subir la foto!!!! 



 

 

Una vez subida la fotografía se abre la siguiente ventana… 

 

 
 

 

 

En esta ventana tenemos que poner nombre a nuestra fotografía, rellenar la 
casilla de tags que sirve para que nuestras fotografías sean encontradas y 
algún comentario de las mismas. 

Ninguno de estos campos es obligatorio, aunque sí aconsejables. 

 

 

 

 



Situar la Fotografía en el Mapa 

Para situar la fotografía en el Mapa hacer cilck sobre “Sitúa esta foto” 

 

 
Se abrirá la siguiente ventana… 

 

 
 

Rellenamos el campo de ciudad o lugar y seguimos…  



 
 

 

 

 

Una vez completado el campo de ciudad o lugar guardamos la posición de la 
fotografía y ésta ya está georreferenciada. 

 

 



 
 

 

 

 

 

Las fotos se podrán visualizar en Google Earht 

Presionamos sobre: 



 
1. Si presionamos sobre “en el mapa” se abre la siguiente ventana: 

 

 
 

Rellenamos el buscador, en este caso, La Pobla de Vallbona  hacemos click 
sobre buscar… 

 



 
Ahora podríamos visualizar las fotografías. 

 

2. Si presionamos sobre “Google Earth” se abre la siguiente ventana: 

 

 
 

Aceptamos y seguimos. 



 
 

En el buscador ponemos el nombre que deseemos, en este caso La Pobla 
de Vallbona y se abrirá la siguiente ventana. 

 

 



Ahora podríamos visualizar las fotografías, aunque para ello es necesario 
que la capa de Panoramio esté activa: 
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Concepto 

Wikipedia es una enciclopedia escrita de forma colaborativa por sus lectores. 
Hay mucha gente mejorando Wikipedia constantemente, con cientos de 
ediciones por hora, que son registradas específicamente en el historial y 
generalmente en los cambios recientes. Las ediciones que consisten en 
vandalismo o disparates son revertidas rápidamente. 

Accedemos a ella a través de la página: http://www.wikipedia.org/ desde la 
cual elegimos el idioma en el que vamos trabajar. 

En la portada podemos encontrar un BUSCADOR, con el que podemos 
acceder a los artículos ya escritos. Ejemplo, queremos buscar información 
sobre La Pobla de Vallbona 

Si le hiciésemos clik en Buscar nos saldría toda la información relacionada 
con la Pobla de Vallbona, incluso un índice con todos los temas que 
profundiza. 

 

Editar 

En todos los artículos que busquemos, en la parte superior pone EDITAR lo 
que nos da la opción de modificar, ampliar e incluso hacer correcciones del 
artículo.  

 

http://www.wikipedia.org/
http://www.wikipedia.org/


Para crear un artículo debemos  registrarnos: 

 

Si quisiésemos crear un artículo, nos vamos a la Portada principal y nos 
iríamos al recuadro marcado bajo 

 

Haríamos clik en Tutorial (que es una guía que nos ayudará a editar 
artículos). 

 



Nos saldría la siguiente pantalla, con apartados tales como EDITAR, DANDO 
FORMATO, ENLACES INTERNOS, SITIOS RELACIONADOS, ENLACES 
EXTERNOS, PAGINA DE DISCUSION, TEN EN CUENTA, REGISTRARSE, 
y por último, PARA TERMINAR. 

A continuación, damos información de algunos de estos apartados, la 
siguiente pantalla es referente al TUTORIAL 

 

Aquí nos explica los pasos a seguir y las pautas para poder escribir artículos, 
si hacemos clik en EDITAR 

 



Si hiciésemos clik en DANDO FORMATO, nos aparecen una serie de reglas 
referidas a la escritura, ya que no es igual que escribir en un procesador de 
texto, es decir, lo que escribimos no es lo que finalmente visualizamos. 

 

Si hiciésemos clik en SITIOS RELACIONADOS, nos salen otros proyectos 
con los que se trabaja en la Wikipedia, ejemplo diccionario es Wikcionario, 
para imágenes y multimedia es Commons, etc. 

 

Si quisiésemos debatir sobre un artículo haríamos clik en PÁGINAS DE 
DISCUSIÓN y nos daría unos pasos a seguir.  



 

Y así con el resto del menú, ten en cuenta, registro, para terminar.  

En el menú PARA TERMINAR si hacemos clik nos sale la siguiente pantalla  

 

Antes de empezar a crear un artículo, debemos tener en cuenta unas 
NORMAS BÁSICAS, que son: 



 

Y si ya le hemos pegado un vistazo a todo, podríamos empezar a crear un 
artículo, aunque si no estamos muy seguros de tener los conceptos claros, 
hay un lugar llamado ZONA DE PRUEBAS en el cual podemos practicar 
escribiendo artículos.  

Si por fin nos decidimos haríamos clik en COMO EMPEZAR UNA PÁGINA y 
nos saldría 

 



 

 

Esta página nos da los pasos a seguir para poder crear un artículo. Y a 
mano derecha en azul hay un menú en el que podemos pinchar y obtener 
más información, como por ejemplo como redactar mejor el artículo, añadirle 
imágenes, etc. 

Para AÑADIR UNA IMAGEN debemos REGISTRARNOS y para ello nos 
iríamos a la portada principal y en el borde superior derecho tenemos la 
opción de Registrarnos, la pantalla sería la siguiente 

 



Crear una Cuenta 

 

Para ello debemos de dar un nombre de usuario y una contraseña (que 
puede ser cualquiera, siempre y cuando no esté registrada antes por otro 
usuario). Para ello, haríamos clik en CREAR UNA CUENTA NUEVA (arriba 
señalado) y cumplimentamos los datos (que pueden ser reales o no, y ser un 
seudónimo). Ejemplo en la siguiente pantalla abajo indicada. 

 

Y una vez cumplimentada, haríamos clic en CREE UNA NUEVA CUENTA y 
si todo está correcto (a veces en el nombre de usuario hay que poner 
muchos hasta que demos con uno que no esté registrado), la pantalla que 
nos saldría sería la de Bienvenida 



 

En esta pantalla podemos ver “hiperenlaces” que nos pueden ayudar a 
trabajar en la Wikipedia, tales como Ayuda de Wikipedia, Zona de Pruebas, 
Preguntas Frecuentes, etc. 

El estar Registrado da una serie de ventajas, las cuáles se detallan en la 
siguiente pantalla. 

 

Para añadir una IMAGEN en un texto, desde la Ayuda del Tutorial nos 
saldría la siguiente pantalla.. 

 



En el recuadro nos sale un índice indicándonos los pasos a seguir para 
añadir una IMAGEN en un artículo. 

Debemos tener en cuenta si la imagen a subir es propia o tiene derechos de 
autor, para ello debemos de utilizar COMMONS. 

De acuerdo con la política vigente referente al uso de imágenes, en la 
Wikipedia en español sólo podrán utilizarse imágenes subidas en Commons 

 

Debemos tener en cuenta que Commons sólo acepta imágenes de licencia 
libre, eso quiere decir que la mayor parte de las que podemos encontrar en 
internet, no nos servirían. Podemos consultar el apartado de LICENCIAS. 

En la siguiente pantalla (dentro de AYUDA:IMAGENES), tenemos más 
información  

 

http://commons.wikimedia.org/wiki/Portada


Debemos de escribir un texto para la descripción de la imagen, para ello 
seguiremos los pasos a los que podemos acceder mediante el “hiperenlace” 
PAGINA DE DESCRIPCIÓN DE IMAGEN (arriba señalado). 

 

En Wikilibros (que está dentro de la Wikipedia, es un proyecto) contiene un 
manual sobre la EDICIÓN DE IMAGENES. 

Después de tener en cuenta las OPCIONES DE PRESENTACIÓN ponemos 
un ejemplo del resultado al añadir una imagen.  

 

También tenemos la opción de Subir una GALERIA DE IMAGENES, pero no 
debemos de hacerlo de forma habitual, a no ser que sean necesarias para la 
comprensión del artículo, ya que sobrecargan el mismo y es más difícil su 
mantenimiento. 



 

El manual para AÑADIR IMAGENES, es el mismo que para otro material 
multimedia. 

Conclusión 

Es fácil la búsqueda de artículos, pero no resulta tan fácil la creación, 
modificación y edición de los mismos.  

Debemos tener muy en cuenta el manual/tutorial por el que se rige la 
Wikipedia. 



Youtube es un servicio web, propiedad de Google, en el cual los usuarios pueden ver, 

subir y compartir videos.

Se accede mediante la dirección: www.youtube.com

Una vez accedemos a la web, podemos usar el buscador. Introducimos una o varías 

palabras clave y nos saldrán los resultados de los vídeos que podemos ver.

http://www.youtube.com/


Al pinchar sobre un vídeo se abre una pantalla que podríamos dividir en 4 partes:

1.-  Video y sus controles (calidad, volumen, tamaño...)

2.- Zona de estadísticas del video, valoración, comentarios, etc...

3.- Detalles del video, datos del autor, links, etc...

4.- Videos relacionados



1.- EL VIDEO Y SUS CONTROLES

Esta es la ventana principal de visualización de videos. Hay una barra roja que va 

llenándose a medida que el video se está cargando. Podemos pinchar en cualquier punto de la 

barra y el video se reproducirá desde ese punto. Al lado de la barra está el código de tiempo. 

Nos indica en primer lugar el tiempo en el punto actual y al lado la duración total del video. En 

el ejemplo (1:35/6:25). Al lado tenemos el control de volumen. Al pinchar en él, nos sale una 

barra vertical que según la desplacemos arriba o abajo tendremos más o menos volumen. Más 

a la derecha tenemos una nueva opción de youtube: se trata de la calidad de visualización de 

video (360p, 480p, 720p...). Se refiere al tamaño de lineas horizontales. Youtube ya dispone de 

videos en Alta definición (720p o 1080p). Finalmente aparecen 2 iconos más para ampliar la 

imagen o verla a pantalla completa.



2.- ESTADÍSTICAS, VALORACIÓN, COMENTARIOS...

En esta zona podremos valorar el video (de 1 a 5 estrellas), ver las estadísticas del video 

(número de reproducciones, lugares de reproducción...), añadirlo a favoritos, compartirlo o 

marcarlo como ofensivo.

En la parte de abajo aparecen los galardones, respuestas en video  y comentarios que ha 

recibido el video, y en caso de estar registrados y conectados en ese momento, también 

podríamos nosotros insertar un comentario nuevo.



3.- DETALLES DEL USUARIO

Arriba a la derecha aparece el autor que ha subido el video, además de un pequeño 

comentario o información, la categoría y las etiquetas del video. Cuantas más palabras clave 

añadamos a la etiquetas, más fácil será encontrar el video a través del buscador.

También aparecen 2 recuadros, URL e Insertar. 

La  URL es la dirección que al ponerla en la 

barra de direcciones del navegador de internet 

cargaría nuestro video. Es útil para enviársela a 

la gente sin que tenga que usar el buscador.

En el recuadro “insertar” aparece un código 

que sirve para incrustar solamente el video en 

un blog o una página web.

4.- VIDEOS RELACIONADOS

Una vez hemos seleccionado un video, youtube 

automáticamente nos muestra una lista de videos 

con un contenido similar, basándose en las palabras 

introducidas en el apartado “etiquetas”



Para ver videos no es necesario registrarse, sin embargo, para acceder a todas las 

funciones que ofrece youtube si que hay que tener una cuenta de usuario. 

Para crear una cuenta simplemente hay que clicar en Crear cuenta arriba a la derecha.

Se abre la pantalla para la creación de un usuario nuevo. Hay que rellenar los datos que 

piden: un nombre de usuario (nick), la ubicación, fecha de nacimiento y sexo (pueden ser datos 

falsos en caso de querer mantener la privacidad) y pulsar en “Acepto”



A continuación hay que asociar una cuenta de e-mail al nombre de usuario creado. Nos 

ofrece 2 posibilidades, asociar el usuario a una cuenta de google ya existente (gmail por 

ejemplo) o a cualquier cuenta de correo electrónico anteriormente creada (hotmail, yahoo,...)

En caso de seleccionar una cuenta de google, 

simplemente al introducir el email y la contraseña 

ya tendríamos acceso a nuestra nueva cuenta de 

youtube

Si no disponemos de una cuenta de google 

tendríamos que asociar nuestro nombre de usuario 

creado a una cuenta de correo ya existente, por 

ejemplo de hotmail, yahoo, etc...

Introducimos el email y a continuación la 

contraseña que usaremos en youtube (NO la 

contraseña del correo). 

Nos sale una palabra de verificación (captcha), la 

escribimos y pinchamos en “Crear cuenta nueva y 

finalizar”

Ya tenemos nuestra cuenta creada. Para entrar con nuetra cuenta hay que seleccionar 

“Acceder”, ponemos nuestro nombre de usuario y la contraseña y ya podremos configurar 

nuestra cuenta y subir videos.



Para subir un video y compartirlo con los demás simplemente hay que pinchar en el 

botón “subir” que se encuentra arriba a la derecha.

Se abre una nueva página con un botón para subir el video:

Al pulsar el botón, se abrirá el explorador de windows y tendremos que buscar el video 

que queremos subir, y le damos a aceptar.



El video comenzará a cargarse en youtube, y dependiendo de nuestra conexión a 

internet y del tamaño del video subido tardará mas o menos.

Mientras se carga, podemos ir rellenando los datos del video.

– TÍTULO: Por defecto youtube agrega como título el nombre del archivo de nuestro disco 

duro, pero aquí podríamos cambiarlo.

– DESCRIPCIÓN: Aquí se puede incluir una pequeña descripción o comentario del vídeo

– ETIQUETAS: Se introducen palabras claves para hacer más fácil la búsqueda

– CATEGORIA: Para seleccionar el tema del video (comedia, ocio, música, deportes, etc...)

– PRIVACIDAD: Eliges si el video lo podrá ver todo el mundo o será privado.

Una vez la barra de progreso llega al 100% el vídeo ya está cargado en youtube. 

Entonces hay un pequeño proceso por el cual youtube convierte el video en flash (flv). Cuando 

el video ha sido convertido ya está disponible para ser reproducido.

Si pasamos el ratón sobre el nombre de usuario podremos acceder a todas las 

herramientas y configuraciones de youtube.



CUENTA: 

Sirve para configurar y gestionar la cuenta de youtube. Aparece un menú a la izquierda

– Descripción general: Aquí se muestra una estadística con los vídeos subidos, 

reproducidos, añadidos a favoritos, etc... También se puede acceder directamente a los 

videos subidos, al historial o a la bandeja de entrada para leer mensajes privados, etc.

– Configuración de perfil: Se puede cambiar la imagen para mostrar, incluir una 

descripción de si mismo o añadir datos personales como trabajos, carreras, intereses...

– Personalizar página principal:  Seleccionas los módulos que quieres que aparezcan en 

tu página principal personalizada (videos del momento, actividad reciente, videos más 

populares, etc...)

– Configuración de reproducción: Elige la configuración predeterminada para la 

visualización de los videos, en función de la velocidad de conexión (si tenemos una 

conexión rápida, reproducirá el vídeo con una calidad superior y viceversa). También se 

puede seleccionar si queremos o no subtítulos o anotaciones.

– Opciones de correo electrónico:  Se puede cambiar el correo con el que nos 

registramos, o configurar con que frecuencia youtube nos envía mensajes de correo 

electrónico (al recibir un comentario en un video subido, al recibir una invitación de otro 

usuario, un video compartido, etc...)

– Privacidad: Se puede restringir los videos para permitir que sólo lo vean determinados 

usuarios, configurar la publicidad, permitir que las estadísticas sean públicas, etc...

– Hay varias opciones más para configuraciones de blogs, de actividades compartidas, 

para configurar el envio de videos desde móviles, etc...

– y por último Gestionar cuenta: desde donde podemos ver el estado de la cuenta: será 

bueno si no se ha infringido ningún copyright, y según los avisos que te den irá 

cambiando a regular, mala, y al tercer aviso la cuenta se bloqueará. Se puede también 

cambiar la contraseña o eliminar la cuenta.



MIS VÍDEOS: 

En esta pestaña se pueden gestionar los videos que se han subido (modificándolos, 

cambiando atributos, añadiendo anotaciones o subtítulos, etc...). También se gestionan los 

videos favoritos, las listas de reproducción, suscripciones...

FAVORITOS: 

En esta pestaña aparecen los videos que se han ido agregando a favoritos. Es 

interesante agregar los favoritos directamente a youtube en vez de agregarlos a los favoritos 

del navegador, ya que de este modo se puede acceder a ellos desde cualquier lugar en el que 

te conectes a internet.

LISTAS DE REPRODUCCIÓN:

Las listas de reproducción sirven para clasificar los favoritos en categorías.



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Redes Sociales 

Facebook 

Twitter 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Facebook 
 
Entramos en la Página Web de Facebook 
http://www.facebook.com/ 
 

 
 
Nos registramos: 
-Rellenamos los Campos: 
 Nombre  
 Apellidos 
 Dirección de Correo 
 Contraseña 

Sexo 
Fecha de nacimiento 

 
-hacemos click sobre  

 
 Seguimos rellenando los campos de la siguiente ventana: 
 

http://www.facebook.com/


 
-hacemos click sobre  

 
 
Una vez nos hemos registrado se abre la siguiente ventana: 
 

 
La contraseña debes ser la que tenemos vinculada con nuestro correo 
 

Hacemos click sobre y se abre la siguiente ventana: 
 



 
Rellenamos los siguientes datos y hacemos click  
 

Sobre y se abrirá la siguiente ventana:  
 
 

 
 
 



Para completar nuestro perfil podemos adjuntar nuestro avatar. 
 
 
 

Hacemos clic sobre  y se abrirá la  ventana desde la que 
podremos buscar la imagen que queremos subir a Facebook haciendo click 
sobre la pestaña de Examinar: 

 
 
Una vez cargada la Foto ya la podemos visualizar 
 
 



 
 
Si estamos de acuerdo con la foto que vamos a subir hacemos clic sobre: 

 
 
La próxima ventana que se abrirá es ya nuestro Cuenta de Facebook: 
 
 



 
 
A partir de este momento si queremos entrar en nuestro Perfil lo haremos del 
siguiente modo: 
1. Entraremos en la Web Oficial de Facebook. 

  
 
2. Rellenamos los campos: 
 

  
La contraseña corresponde a la de la cuenta de Facebook y no la del Correo 
 
3. Hacemos clic sobre Entrar 
La próxima ventana que se abra corresponderá ya a nuestra Cuenta de 
Facebook. 



 
 
Es desde este parte de la Web desde dónde podemos: 

1. Editar nuestro Perfil. 
2. Buscar a personas que conocemos. 
3. controlar la información que compartimos. 

 
Además podremos: 

1-Recibir o Enviar: 

 
2-Crear 

 
3-Subir, Etiquetar…  

 
Las posibilidades de Facebook son numerosas aunque esto lo podremos 
observar cuando dispongamos de  una Cuenta en la que hayamos agregado  

a nuestros Amigos en Facebook con los que compartir, 
Mensajes, Eventos, Chat, Fotos, Vídeos, Juegos…. 
 
 
 



Para salir de nuestra cuenta desplegaremos la pestaña de Cuenta y 
presionaremos sobre Salir. 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Twitter 
 
Entramos en la Web Oficial de Twitter 
 
 
http://twitter.com/ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Hacemos click sobre  y se abre la siguiente ventana: 
 

http://twitter.com/


 
 
Rellenamos los Campos  
Nombre 
Apellidos 
Contraseña 
Email 

Y hacemos click sobre   
 
La cuenta de Twitter ya está creada, la siguente ventana que se abrirá es la 
siguiente: 
 



 
 
 
 
En este apartado podemos dar información acerca de nuestros gustos, 
musicales, libros, películas, deporte, viajes…ejemplo de ello: 



 
 
 
 
Completamos este apartado y hacemos clic sobre  
 
 
 
 
 
El Apartado siguiente es verificar nuestra cuenta de correo: 



 
 
En este apartado introducimos la contraseña de nuestro correo 
 

Hacemos click sobre  
 
 
 
La siguiente ventana, nos ayudará a encontrar a amigos con cuenta en 
Twitter  que estemos buscando. 
 
 
 
 
 
 
 



Tenemos la opción de Invitar a amigos rellenando el siguiente campo con 
una dirección de correo. 
 

 
 
 
Tenemos la opción de Buscar a amigos rellenando el siguiente campo. 
 



 
 
 
 
Para salir de nuestra Cuenta haremos click sobre: 
 

 
 
 
 
 
 
Para volver a acceder a nuestra Cuenta entraremos de nuevo en la Página 
Web de Twitter    
 
http://twitter.com/ 

http://twitter.com/


 
 
 

Hacemos click sobre       
 
 
Rellenamos los siguientes campos para acceder a nuestra cuenta: 
 1. Podemos entrar con nuestro Username y Contraseña. 
 2. Podemos entrar con nuestro Email y contraseña  
  

 
  

3. Hacemos click sobre         
 
 
 
4. La próxima ventana es nuestra Cuenta de Twitter. 
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