Datos de interés y servicios

Ayuntamiento: 1eléfono 964 13 50 04
fax:964 135513,
coMe0-e:
Centrode Salud:
-médbo: de 9 a 14 horas Todos los
as

« Urgencias: 964 71 35 01
Centro Médico Segorbe:

964 71 12 61
Urgencias: 964 71 35 01
Mini Fe - Sagunto:
Hospital: 96 265 94 00
Centro Especialidades: 96 267 81 98
Farmacia: de 9,30a 13,30 yde 17 a
20 horas. - Sabado de 9,30 a 13,30 -
Domingos de 11 a 13 Horas

Alojamientos
« Fonda y Restaurante Ginés. Plaza
Estacion, 1.Teléfono: 964 13 50 29
« Alojamiento Rural ‘Casa Alvaro’.
Cf La Huerta, n° 26.
Teléfono: 627 41 86 16
« Casa Rural 'La Herreria'.
C/ Replaceta, n® 7

Restaurantes y Bares

« Restaurante Ginés. Plaza de la
Estacién, 1. Teléfono 964 13 50 28

« Bar Mesoén. Plaza Meson, 3
Teléfono: 964 13 53 06

« Bar Valencia. C/ Mayor, 21
Teléfono: 964 13 50 30

« Bar "Otra vez Bolero",
C/ Mayor, 16
Teléfono: 964 13 50 06

« Tasca Los Arcos. C/ Olivo, 13
Teléfono: 964 13 55 24

« Bar Alejandro. C/ Olivo, 9
Teléfono: 685 86 54 60

Autobuses: Linea regular a Valencia
y Castellon.

Tren: Linea de Cercanfas Valencia-
Caudiel.

Horario Piscina: de 11 a 20 horas
(julio-agosto)

Compértate en la naturaleza

= Deja el lugar mas limpio que cuando
llegaste.

Tu basura, y sl puede serla gue encuentras, dapasitala
en los servicios de racogida de [a poblacién mas cercana,

= Respeta el camino.
MNo traces atajos, haras un importante favor al
ecosistema.

n E| fuego es el peor enemigo de [a sierra.

Na enciendas hoguéras ni fumes, respira aire pur

m Respeta las plantas.

Mo arranques plantas ni flores. Toma nolas, haz fotos,

u Observa a |os animales sin molestar| os.
i llevas perro, hazte responsable,

u Respeta las propiedades privadas.
Cierra las puertas por donde pases para evitar que el
canado escape. Cruza los cultives por las sendas.

= Usa correctamente las instalaciones
recreativas.

Mo las dafies, sigue las normas de comportamlento.

n Cuida las fuentes.
Son el bien mas preciado de nuestras montafias. No
ks contamines.

n Qlvidate de los vehiculos a motor.
E][ ruido es una forma de contaminacion. Disfuta del
slencio.

Antes de salir

m Hay que preparar la excursion.
Recoged toda la informacion posible del lugar:
planos, reserva de alojamiento, etc..

u Calculad el tiempo.
No te confies, en invierno la noche llega pronto,
haz coincidir el regreso con el framo més facil.

= Prepara itinerarios alternativos.

Recorridos més cortos por si el dia se complica,
lineas evidentes por si hay niebla, etc.,

m Utilizad el equipo adecuado.
Asesorate por personas con experiencia al
comprar hotas. Lleva gafas, sombrero y crema

ra el sol, ropa aclecuada a la época del afio,
leva un pequefio botiquin con vendas, tiritas,
antiestaminicos, etc,

= | levad agua y comida de sobra.
Nunca sabemos lo que puede pasar, y mas
vale que sobre.

= Mantened las manos libres.

Una mochila comoda es imprescindible para
moverse con libertad.

El sendero aqui descrito se encuentra en el medio natural y por tanto es suscsptible de sufrir
cambios par la accicn de faderes atmosféricos y/o humanos. Los promolores y/o realizedores de
esle iinereario no se hacen responsables de las alteraciones que pueda sufiir. (ver fecha de edicicn)
La responsabilidad, tanto civi como penal por la realizacién de los senderos y sus consecuencias,
serén del usuario. Asimisme, el usuario es el Unico responsable de los dafios que pueda sufrir u
ocasionar a terceros por el uso del sendero.
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lo Palaneia sive de transicion entre las regiones costeras valencianas y las tierras del sur de
Aragén. Ascendiendo por las riberas del rio Palancia, eje vertebrador de |a comarca, pasamos de los cullivos de
naranjos, divos y algarmobos de la parte baja, a las llanuras de cereal en el llano de Barracas y El Toro. A
ambos lados del rio se extienden, en su misma direccién, la sierra de Espadén, salpicada de pequefios pueblos
v la slerra Calderona, ambas con una peculiar orografia, conslituida por rojos rodenos sembrados de
slcornoques, configuran las alala yas desde las que especies de flora y fauna pecullares olean el hordzonte,
Esta rigueza nalural, el saber afiejo de sus gentes yla impronta merisca que ceracteriza sus pueblos ha sido
delermin anle para que la primera de ellas, la Sierra de Espadén, sea declarada recientemente Parque Natural,
En el fondo del valle, las hileras de chopos, Indicadores dela rqueza en aguas del subsu elo, marcan el
recorrido del rio, sl como las huertas que desparramadas en aparente descrden se ampinan hacla las
montafias, Esta @8 una comarca rica en fuentes de aguas frescas, 8, que asoman sus
cafos por cuelqu ler senda. Estas lradiclonales vias de comunicacien se ullizan en la actualidad como rutas de
mmo y cleloturismo, ofreclendo al visilante una espect: varledad de p

Munciplo del Alto Palancla situado a 263 metros de altitud con un clima mediterréneo mariimo. El casco urbano
situado en el valle, en la margen derecha del rio Palancla, contrasta con las alturas que se elevan al norte de su
término municipal, las primeras estribaciones de |a Sierra de Espadén, 8 més de 600 melres de altura. De su
agricultura, de huerta regada por el rio Palancia y de secano, destacan los cltricos, frulales y olive para la
produccién de acelle, Exlsle una industria consolidada y activa, Hmhlldﬂ actualmente con el poligono
industrial que debe potenciar su actividad, en la que destacan la fabrica de yesos, pléslicos y madera. Soneja
se halla blen comunicada por el eje del Palancia, por el que discurre la N-234, Autovia de Aragén, yla linea
férrea.

Historia

Los asientos de poblacién mas antiguos que se conocen, a juzgar
se

por los hallazgos arqueol6gicos, se ubican en la Dehesa y
remonten al Paleolitico Superfor. No obstante, merigems més

ciertos, &l menos de la propia ville, se atribuyen a la época drabe.

Fue una de las allamas satélites de la Segorbe musulmana que
participé de las capiiuledenes de su sefier, Zeyt Abu Zeyt, con el
rey Jaume |. Sin embargo, fue el sefior Folch de Cardona, quien
le concede Carta Puebla en 1609, repoblando Soneja fras la
expulsién de los moriscos, Posteriormente, Soneja pertenecio al
Marqués de Castelinovo durante los sigios XVII y XVIIl. Destaca
del recorrido urbano de Soneja el trazado de sus calles, con una
gran Influencla drabe y una particular adaptacion al terreno,
conservando una arquitectura rural tipica de la zona, un
acueduclo medieval, una inlerésante casona-palacio de
ascendencia gélica, una cislema del siglo XVl y algunos
fragmentos del llenzo de muralla construlda en 1838-40 con
motivo de las incursiones carlistas.

Sin embargo, es el Paraje Natural Municipal de La Dehesa el
encave exiraurban o que mayor valor e iImporiancia enfrafa para
el visitanie, por las singulares caracteristicas ecoldgicas 1«
conservay de las cuales da cuenta su Centro de Interpretacion.
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Centro de Inferpretacion de Seneja.
situado en ¢ aranque del sendero.

4 ', situada
dentro del Paraje Natural Municipal de
La Dehesa, es el punto donde se inicia

El comienzo del PR-CV 320 se encuentra en el RK.
| de la carretera CV-230, en el Centro ds Intepretacion
i Songja. Desde aqul, tomamos la umrlm
dmwlm lAzulblr UI'II vez limm Wlnle‘

de la derecha,
“rsfalto. scgulrrm el camino dejando un cruce 8 nuestro.
-clmchq Cruzamos un puenu por un cemino

y clerra la dtima parte del recorrde

dedamdudbdemmam

gioba valores

¥ una granja, cuando

.te acaba su tmlnhwunwa de caminos enel

Iremos ala izquierda. Al

cuce de caminos en el que nos drigimos a laizquierda.
Aunos 150 metres comenzamos a escendsr porun

ecolgicos, geolbgicos, histéricos y
paisajisticos. En su corazon se
encuentra la microrreserva de flora
‘Balsa de la Dehesa', declarada en el
afio 2000 por los extraordinarios
valores boténics -osgg:dd:gicm;wa
alberga, pues se nde en
espacio préximo a la unica laguna de
meontaia que en la actualidad existela
Comunidad Valenciana. Dicha lagum
la 'Balsa’. esté incluida en el Catélogo
de Zenes Himedas de la Comunidad
Valenciana. Para una mejor
comprensién de este paraje protegido,
se cuenta con un sendero ecodidactico
que acompaiia al visitante en su

do.

COMARCA: Alto Palancia
POBLACIONES POR LAS QUE
DISCURRE EL RECORRIDO: Sonefe.

SALIDA Y LLEGADA: Centro de

in cion, CV-230 PK 1,
DISTANCIATOTAL: 13.820 melros,
DESWIVEL NETO:; +220 metros,
EfﬂNIVEL ACUMULADO: Ascenso:

9 mis. Descenso: 411 mis,
TIEMPO TOTAL ESTIMADO: 4 horasy

42 minuios,

DIFICULTAD; media,
CARTOGRAFIA: IGN. Holas 6681
?%‘L‘n y 668-Il Vall d'Uxd, Escala

_«end Zig-zag, este parsje, denominado Huerla
Mueva, bordea el lérmino runicipal de Sot de Ferrer.
sendero entra ahora en una zona de vegetacié

nque se va haciendo
hacia el Alto del Azut, en cheeiﬁnNE L.hlvezune!
dlto, un anliguo

que
final de una curva halamos olro

izquierda una casela y berdeando un bancal,
Llegm'm a m camine limadoqua seguimos hada
la derech %nmu ala lzquierda en
el primer cnicl e de camings. apidamente aparece una
senda a nuestra izquierde que debemocs seguir, esta
pasa junto ala cueva del Jéllar,

Pasados Unos centenares de meiros encantramos
un cruce de caminos en & que debemos seguir el d=
la derecha. Este camino, que tiene un margen de
pledraala meht. discurre ertre bancalesy es poco
transitado por
culos. En l| smum cruce seguimos recto, pasamos
|unto a unas hastallegara un auce dende podemos
ver a la derecha unas charcas, Bumhapresmh
ahora das y salen fivas tento a
derecha como a izquierda que despreciamos.
Alravesamos una rambla y seguimos por un camino
asfaltado dmdq\nema hdarm

da y
derech Meycmllutldnﬁg-u

samos por collade antes de abandonario ?w
m sendlrgegm, de nueve en ascenso, bordea i
el Pilar. Descendemos ahora hasta Maratilla,
lordeamos unos frulales yun depdsito de agua hasta
(ue llegamos a una Via Pt ria que seguil hacia la
:lgrm: Obviando tedos los cruces, bordeamos unos
I

ikeres de pirdecniay, pasados unos 500 metros el
raminohace un girode 90°a la derecha, nosdros
raguimos recto enire bancales.
Un mas adelente, el camino se hace
irmpra le para vehicules por su estrechezy su
; i) e .

un bosque
fiondoso. Al poco, perte un sendero @ la derecha que
deberemos seguir, la vegetacié
ncomienze acambier a pinar y arbustes y el camino se
esirecha hasta casl desaparecer. En este punio, nace
(na senda, tamblen a nuesra derecha, que ncs
Introduce en un pinar, Estaremos ahoramuy stentos a
i(fll mercas blencas y amariilas porque es 14
perderse

El senderodiscurre paralelo 8 un margen de plecras
ydesclende per una fuerte pendiente hasta llegar a un
camina don de girames a derecha. Poco des l ola
tﬂurl te uncs dumdwl girames a la [zquierd

wnos b Junto aun diw
en direccién ala rambla doAzué
tar, 8 la que se accede Iras atravesar una zona de
finos. Una vez en ella, Ia seguimos uncs melros en e
entido descendente hasla un punto dende gimmos ala
Imulerda y la cruzamos,
Subimos ahora por Un sendero dejando a fa

segulmashnhhduredu mmmms

muy ro cruce
ascendsnte a la chdu.

Desechamos el siguiente cruce a laderecha y en
el présimo iremos ala izquierda dejando al dro ladoel

Rinco

n de Escalas. Atravesamos un colladoque nos
conduce a lamesela de la Dehesa, continuamos recto
haciendo caso mwmmamm En
el rayecto vemos
sobre la flora de lazona. Dejamos la Balsa dela
Dehesa a la derecha juntocon un panel infemativo
que nos habla de lazona que transitamos.

Pmodespu“ mmmum cadenaque cata
¢l carino
desechandoel camino a la derecha hasta una gran
curva a |a lzouierda. A paitir de aqui hay un gran tramo
en descenso sin cruces.

Enel ptimer cruce de caminos que enconiramos
nen dlmonlllqulﬂn leumon la hlﬂliclddn

pmmsudmolnmu tras un fuerts qubmon-i
camino a laizquierda

£l caminotiene entradas a bancales a ambos
lados, pero nosotros se s recto. Poco
alravesamosun mulm que, al hmnm
deja en un cruce en el que iremes por la derecha para
salir aun camino demaycr envergadura. En este
punto hemos completadoel r drcularde la
Dehesa. Para regresar a Sonejairemas por d mismo
caminopor el que vinimos.




